
जर्रतमंद की
मदद करना
भगवान की
सेवा के समान

9

एमएसपी और
अन्य मांगो् को
लेकर सड्को्
पर उतरे...

10

बाबा न्यारमदास मंनदर
मे् काय्यक््म 13 से
चरखी दादरी। बाबा न्यारििास
िंमिर मसरसली धाि पर 13 िई की
राम््त जागरण मकया जाएगा।
जागरण िे् प््मसद्् कलाकार
प््स््ुमत िेकर िक्तो् को िंत््िुग्ध
करे्गे। पूव्य सरपंि सुिि्यन ने
बताया मक 14 िई को बाबा
न्यारििास की पूजा अि्यना के
साि जनकल्याण के मलए सुबह 8
बजे हवन मकया जाएगा। प््ात: 10
बजे से िंरारे का आयोजन मकया
जाएगा। काय्यक््ि धाि पर
गद््ीनसीन संत मिनेि िास के
सामनध्य िे् होगा। इसिे् पांि गांव
किोि, खातीवास, रावलधी,
जयश््ी व मिि्य के ग््ािीणो् समहत
मसरसली धाि िंमिर किेटी का
सहयोग रहेगा।  
नन:शुल्क निनकत्सा
नशनवर आज
भिवानी। िािरी गेट न्यू हाऊमसंग
बोर्य स्थित रेस््रां ि्े मिवानी
केसरी थ्वग््ीय सेठ िगीरििल
बुवानीवाला की पुण्य थ्िृमत िे्
अग््वाल वैश्य सिाज 12 िई को
मन:िुल्क मिमकत्सा मिमवर का
आयोजन मकया जाएगा। सिाज के
उिेि बंसल, आिीष एरवोकेट व
िनीष तायल ने कहा मक सिाज
का उद््ेश्य है मक ज्यािा से ज्यािा
जर्रतिंि लोगो् को मविाल
मन:िुल्क मिमकत्सा मिमवर का
लाि मिले। उन्हो्ने बताया मक
मिमवर िे् रॉ. मनतेि गोयल, रॉ.
िोमनका अग््वाल, रॉ. आयुष
अग््वाल, रॉ. सौरि जैन, रॉ.
एलबी गुत्ता, रॉ. राहुल गोयल, रॉ.
साक््ी मसंगला आमि मविेषज््
मिमकत्सक अपनी सेवाएं ि्ेगे। 
पुत््ी की िुमशुदिी पर नपता
की नशकायत पर केस दज्य
भिवानी। कथ्बे िे् पुत््ी कीे
गुििुिगी होने पर मपता ने पुमलस
िे् मिकायत िेकर िािला िज्य
करवाया है। पुमलस िे् िी मिकायत
िे् मपता ने बताया मक उसकी 18
वष््ीय पुत््ी 7 िई को मबना बताए
कही् िली गई मजसको ढूंढने का
हर संिव प््यास मकया लेमकन
उसका कही् पता नही् िला।
पुमलस ने मपता की मिकायत पर
गुििुिगी का िािला िज्य कर
तलाि िुर् कर िी है।

िभवानी-दादिी भूिम
रोहिक, रतववयर, 12 मई 2024

ितदाताओ् की सहूरलयत के रलए
क्यू िैनेजिे्ट एप का ट््ायल िन

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

ितिाताओ् को लोकसिा आि
िुनाव 2024 के िौरान ितिान
करते सिय मकसी िी प््कार की
परेिानी ना हो इसके मलए इस बार
िारत मनव्ायिन आयोग के
मनि््ेिानुसार ितिान के्द््ो् पर खास
इंतजाि मकए जा रहे है्। इसके
अलावा बीएलओ के िाध्यि से
ितिाताओ् को वोटर इनफॉरिेिन
स्थलप के साि ित करने के मलए
न्योता मनिंत््ण  िी मिया जाएगा।
यह जानकारी िेते हुए  मजला
मनव्ायिन अमधकारी नरेि नरवाल ने
बताया मक मनिंत््ण पत्् के
साि.साि ितिाताओ् को उनके बूि
के बारे िे् िी सही जानकारी िी
जाएगी है। मजला के सिी बीएलओ
घर.घर जाकर वोटर इनफॉरिेिन
स्थलप िे्गे। इसके अलावा ितिाता
वोटर हेल्पलाइन तिा टोल फ््ी नंबर
1950 पर िी इसकी जानकारी ले
सकते ह्ै।

उन्हो्ने बताया मक िारत
मनव्ायिन आयोग के मनि््ेि अनुसार
प््त्येक ितिान के्द्् पर िूलिूत
सुमवधाओ् पर िी मविेष फोकस
मकया जा रहा है। हर ितिान के्द्् पर
पेयजल, िौिालय तिा छाया िे्
बैठने के इंतजाि मकए गए है् तामक
ितिाता को धूप िे् ना खड्ा होना

पड्े। इस संबंध िे् सिी एआरओ
अपने.अपने क््ेत्् ि्े ितिान के्द््ो् पर
न्यूनति सुमवधा उपलब्ध करवाने
के मलए मजम्िेिार रहे्गे। इस बार
मजला के सिी  मवधानसिा क््ेत्् के
सिी बूि पर लाइन िे् लगे
ितिाताओ् की जानकारी ऑनलाइन
िुहैया रहेगी। इसके मलए क्यू
िैनेजिे्ट ऐप बनाया गया है। क्यू
िैनेजिे्ट ऐप का ट््ायल रन मलया
जाएगा। ऐप के मलए सिी बीएलओ
के नंबर अपरेट मकए जा रहे ह्ै। 
फोन नंबर हो िुके अपडेट
िोबाइल नंबर अपरेट करने का
काय्य पूरा कर मलया गया हे । ितिान
के मिन 25 िई को कोई िी नागमरक
ये ऐप राउनलोर करके लाइन िे्
लगे ितिाताओ् की संख्या की
जानकारी हामसल कर सकता है।
उन्हो्ने बताया मक ितिान के्द्् पर
तैनात सिी बीएलओ लगातार क्यू
िैनेजिे्ट ऐप के जमरए राटा अपरेट
करे्गे तामक लोगो् को लाइन िे् लगे
ितिाताओ् की मरयल टाइि
इन्फॉि््ेिन मिलती रहे।

गांव करलयाणा के पंचायत घि
िे् आंखो् का जांच रिरवि आज

हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी

िरखी िािरी मजले के कमलयाणा के
पंिायत घर िे् 12 िई रमववार को
रॉ. पवन धीर िैमरटेबल इंथ्टीट््ूट
द््ारा सुबह 10 से 1 बजे तक आंखो्
का जांि मिमवर लगाया जाएगा,
मजसिे्ं आंखो् की बीिामरयो् काला
िोमतया, सफेि िोमतया, ि्ेगापन,
नासूर, पढ्वाल, िुगर व ब्लर प््ेिर
के िरीजो् की आंखो् की जांि की
जाएगी तिा िवाइयां फ््ी िी जाएगी। 

रॉ. िंिल धीर ने बताया मक
मजन िरीजो् को ऑपरेिन की
जर्रत होगी, उनका ऑपरेिन लै्स
रालकर लेजर मवमध से लोहार् रोर
स्थित धीर आंखो् का से्टर िरखी

िािरी िे् मरयायती िरो् पर मकया
जाएगा। उन्हो्ने कहा मक सिय पर
इलाज करने से आंखो् की रोिनी
खराब नही् होती, सिय पर इलाज
नही् होने से अनेक िरीज अपनी
आंखो् की अनिोल रोिनी हिेिा के
मलए गवां िेते है्, इसमलए गांव िे् ये
थ्क््ीमनंग मिमवर लगाया जा रहा है।

खबर संक््ेप

नभवािी। अंधड् से तिरय
तिजली कय पोल , जंि से
खत्म हुए लौहे के ऐ्िल,
जमीन मे् िनयए िए स्ट््ेक्चर
पर जंि से खत््म हुआ लौहे
के एंिल और िहल इलयके
मे् अधंड् से जमीन पर तिरय
ट््यंसफयम्ार।

n आधा दज्यि
गांवो् म्े देर
राि से ही
नबजली की
सत्लाई
गारब  

‘जंग’ से खूब लड़ी लड़ाई , अंधड़ के आगे ‘टूटी हिम़मत’

हरिभूरि न्यूज:रभवानी/बहल

िले ही जख्िी हालत िे् वष््ो् मनकाल
मिए हो,लेमकन बीती रात आए अंधड् ने
जिीन से पांव उखाड् मिए। िेर रात आई
तेज आंधी की वजह से  जिीन िे् बने
लौहे के ढांिे पर जंग की वजह से
किजोर हुए िो टॉवर मगर गए। िोनो्
टॉवर बवानीखेड्ा पॉवर हाऊस से आने
वाली लाइन पर मगरे। मजसकी वजह से
आधा िज्यन गांवो् ि्े िेर रात से ही
मबजली की सत्लाई गायब हो गई। जो
टॉवर मगरे है। उनके जिीन पर बने सीिे्ट
व लौहे के ढांिे पर जंग का जबरिस््
असर िा। एक तरफ से जंग द््ारा खति
मकए जाने के बाि पूरा टॉवर एक झटके
के साि जिीन पर मगरा। मजसकी वजह
से लाइट की सत्लाई पूरी तरह से बामधत
हो गई। सिािार मलखे जाने तक टॉवर
उठाने का काय्य िुर् नही् हो पाया िा।
मबजली की सत्लाई न आने से गांवो् िे्
पीने के पानी की सत्लाई िी नही् िी जा
सकी।  जानकारी के अनुसार बीती रात
करीब पौने नौ बजे के आसपास  हलकी
बूंिाबांिी के साि अंधड् ने तेजी पकड्ी।
करीब  िो घंटे तक किी तेज तो किी
धीिी गमत से अंधड् िली। तेज हवा की
वजह से बवानीखेड्ा के खेतो् िे् िो बड्े

टॉवर(33 हजार केवी) मबजली की
लाइनो् पर मगर गए।  मजसकी वजह से
बवानीखेड्ा से आगे के गांवो्  की
मबजली की सत्लाई पूरी तरह से ठत्प हो
गई। रात को ही मवद््ुत मनगि के
कि्यिामरयो् ने मबजली िे् आए फाल्ट को
िुर्स्् करने का प््यास मकया,लेमकन
बात नही् बनी।  िमनवार पूरे  मिन मनगि
की टीि मबजली की सत्लाई बहाल करने
िे् जुटी रही। बवानीखेड्ा कथ्बे िे् िोपहर
बाि मबजली की सत्लाई बहाल हो
गई,लेमकन आसपास के गांवो् ि्े िेर िाि
तक मबजली की सत्लाई िालू नही् हो
पाई िी। 

िले ही सुनने िोड्ा सा अटपटा
लगता हो,लेमकन यह सौ फीसिी सही
है। बवानीखेड्ा के खेतो् ि्े जो टॉवर
अंधड् िे् मगरे है। उन टॉवरो् के िो-िो

लौहे के एंगलो् को ढांिे िे् से जंग ने
खति कर रखा िा। जैसे ही तेज अंधड्
आया और तार हवा के साि महलने लगे
तो टॉवर महलने का झटका नही् सह
पाया। जो िो एंगल जंग की िपेट िे् िे वे
टूट गए और िो एंेगल  िुड्कर जिीन पर
मगर गए।  गनीित यह रही मक मजस वक्त
यह हािसा हुआ। उस वक्त बड्ी लाइन
के पास कोई व्यस्कत या वाहन नही् िा।
टॉवर गांवो् को िी जाने वाली सत्लाई
लाइन पर मगरा। मजसकी वजह से
बवानीखेड्ा पॉवर हाऊस के नीिे आने
वाले आधा िज्यन गांवो् की मबजली की
सत्लाई बामधत हो गई।
बहल मंे 160 पोल निरे
तेज आंधी से बहल क््ेत्् िे् खूब तबाही
ििी। आंधी से बहल क््ेत्् के मवमिन्न

गांवो् ि्े करीब 160 पोल मगर कर टूट
गए, मजससे मबजली मनगि को िारी
नुकसान हुआ। वही, सरक् मकनारे व
खेतो् ि्े खड्े स्ैकड्ो् पेड् तेज हवा के
कारण जिीन पर जा मगरे। आंधी से
मबजली, पानी व्यवथ्िा िरिरा गई।
िमनवार िोपहर तक बहल क््ेत्् के गांव
सुधीवास, पातवान व गरवा िे् मबजली
सत्लाई बामधत रही।

िुक््वार िोपहर बाि आई आंधी के
कारण बहल क््ेत्् से मनकलने वाले
अनेक िाग्य पेड् टूटकर कर मगरने से
बामधत हो गए। लोहार्, मिवानी, झुंपा
समहत अन्य िाग्य पर जगह जगह पर
सड्क हवा के वेग को झेल नही् पाए
और बीि सड्क पर जा मगरे। िेर राम््त
तक कई बहल से मवमिन्न थ्िानो् पर
जाने वाले वाहन िालको् को अपने
वाहन िूसरे रास््ो् से ले जाने पड्े।
हालांमक, िेर िाि तक अमधकतर सड्क
िागो्र् से पेड् हटाकर उनको साफ  कर
मिया िा पर मफर िी कुछ जगहो् पर पेड्ो्
की वजह से िाग्य अवर्द्् रहा। वही्,

आंधी से खेतो् िे् िी नुकसान हुआ।
आंधी से अनेको् पेड् जिीन पर जा मगरे
मजससे वन संपिा का नुकसान हुआ है।
िुक्त््वार को अक््य तृतीय के िुि िुहूत्य
पर मजन घरो् िेे् िािी सिारोह िा, उनको
िी आंधी, तेज तूफान से िारी परेिानी
हुई। मजन लोगो् ने खुले ि्े आसिान लगा
रखा िा, उनको व्यवथ्िा िे् कड्ी
ििक््त करनी पड्ी।

आंधी से मबजली मनगि के पोलो् व
ट््ांसफारिर का नुकसान हुआ है। बहल
क््ेत्् के करीब 100 पोल टूट गए।
सुधीवास एपी का एि पोल पर लगा एक
ट््ांसफारिर जिीन पर जा मगरा। मबजली
मनगि कि्यिारी िुक््वार िाि के बाि
िमनवार िोपहर तक लाइन को िुरस््
करने िे् लगे रहे। लेमकनए सुधीवासए
पातवान व गरवा की मबजली व्यवथ्िा
अिी िी सुिार् नही् हो सकी िी।
मबजली मनगि के एसरीओ ऋषि कुिार
ने बताया मक आंधी से बहल क््ेत्् िे्
सै्कड्ो् पोल टूट गए मजससे मबजली
मनगि को लाखो् का नुकसान हुआ है।

िोिाम। अंधड् से टूटे पोल कय दृश्र। फोटो: हतरभूिम

तोशाम क््ेत्् म्े नबजली के 53 पोल टूटे
शुक््वार शाम व रात््ि के दौरान आए तेज अंधड् के कारण क््ेि्् के कई स्थानो् पर
तिजली की लाइनो् के खंभे भी क््ततग््स्् हुए है्। तजससे के््ि्् के गांव मंढ्ाण, संडवा,
पटौदी आतद कई गांवो् की तिजली व्यवस्था भी काफ ी समय तक प््भातवत रही। आंधी
आने पर कई स्थानो् पर तिजली की लाइनो् के खंभे टूटने के कारण शतनवार को लाइने्
चालू नही् हो पाई साथ ही तवभाग को खंभे टूटने के कारण हजारो् र्पए का नुकसान भी
हुआ है। तवभाग ने रात को ही लाइनो् को ठीक करने के तलए कम्मचातरयो् को लगा तदया
था। शतनवार सायं तक गांव की तिजली आपूत्तम िहाल कर दी गई थी। लेतकन कुछ खेतो्
के टू््िवेल की तिजली आपूत्तम िहाल नही् हो पाई है। एसडीओ चेतन तसंह ने िताया
तक क््ेि्् म्े 53 पोल आंधी के कारण टूट गए है। तिजली आपूत्तम के तलए कम्मचारी लगे
हुए है और शतनवार सायं तक गांव की तिजली आपूत्तम िहाल कर दी जाएगी।

आंधी का कहर
n िेज आंधी की वजह से

बवािीखेड्ा के खेिो् म्े दो बड्े
टॉवर (33 हजार केवी)
नबजली की लाइिो् पर नगरे

जाम मंे फंसे वाहन

हाईवोल्टेज लाइन का ताि टूटकि जिीन पि
रगिा, किंट से रकिोि की िौत, 2 झुलसे
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िकड्ानी के सिीप 11 हजार हाई वोल्टेज
मबलजी लाइन का तार टूटकर कच््े रास््े िे्
मगर गया। तार की िपेट िे् आने के बाि करंट
लगने से बाइक सवार मकिोर की िौत हो गई
और िो बुरी तरह झुलस गए। हािसे से
गुथ्साए ग््ािीणो् ने मबजली मनगि के मखलाफ
प््िि्यन मकया िा नेिनल हाईवे 152री पर
जाि लगा मिया। िुक््वार िाि को तेज अंधड्
के कारण हाई वोल्टेज मबलजी लाइन का तार
टूटकर कच््े रास््े िे् मगर गया। इसी कच््े
रास््े से िकड्ाना मनवासी रािवीर अपने बेटे
अंिु  17  और फूल कुिार के साि बाइक पर
जा रहा िा। हाई वोल्टेज मबजली लाइन का
टूटा तार उसकी बाइक िे् उलझ गया और
करंट का झटका लगा। हािसे ि्े 17 वष््ीय
अंिु की करंट लगने से िौके पर ही िौत हो

गई और रािवीर और फूल कुिार झुलस गए।
हािसे की सूिना मिलने के बाि सैकड्ो्
ग््ािीण घटना थ्िल पर पहुंि गए और मनगि
काया्यलय िे् फोन कर लाइन की मबजली
आपूम्तय बंि करवाई। िमनवार सुबह गुथ्साए
ग््ािीणो् ने िव उठाने से िना कर मिया और
नेिनल हाईवे 152री पर जाि लगा मिया।
हाइवे जाि होने के कारण हजारो् वाहन फंस
गए और लंबा जाि लग गया।  ग््ािीणो् ने
कहा मक मबजली मनगि के कि्यिामरयो् के
लापरवाही से हािसा हुआ है। मनगि
कि्यिामरयो् ने िौके पर पहुंिकर ग््ािीणो् से
बातिीत और जाि खुलवाया। ग््ािीणो् ने
बताया मक सूिना िेने के बाि िी मबजली
आपूम्तय बंि नही् की और ना ही तार को ठीक
मकया गया। ग््ािीणो् ने कहा मक हािसा मनगि
की लापरवाही के कारण हुआ है। िृतक के
पमरजनो् को िुआवजा मिलना िामहए। 

व्यापारी से 45 लाख र्पये की लूट की वारदात कबूली

लूटपाट िािले िे् छह दबोचे, 13 लाख बिािद
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पुमलस की सीआईए थ्टाफ टीि ने
हाईवे पर व्यापामरयो् को लूटने वाले
मगरोह के छह आरोमपयो् को पकड्ा
है। पुमलस आरोमपयो् से पूछताछ कर
रही है। 

पुमलस से मिली जानकारी के
अनुसार 25 अप््ैल को  िूषण
मनवासी रािगंज िोहल्ला मिवानी से
नौरंगाबाि टोल के पास िो गाड्ी िे्
सवार व्यस्कतयो् ने मिकायतकत्ाय
की गाड्ी के आगे गाड्ी लगाकर
लाठी रंरो् से हिला कर मपथ्टल

पॉइंट पर िोबाइल फोन िे् लाखो्
र्पये लूटकर ले गए िे। जो
मिकायतकत्ाय के द््ारा िी गई
मिकायत पर पुमलस ने  िाना सिर
मिवानी िे् िज्य मकया िा। सीआईए
थ्टाफ  प््िि मिवानी के उप
मनरीक््क सतीि कुिार ने िोबाइल

फोन व्यापारी से मपथ्टल पॉइंट पर
लाखो् की लूट करने के िािले िे्
06 आरोमपयो् को िुढाल क््ेत्् से
मगरफ्तार करने िे् सफलता हामसल
की है। आरोमपतो् ने व्यापारी से 45
लाख लूटने की वारिात कबूली है।
आरोमपयो् की पहिान आनंि

मनवासी लोको प््ाइवेट कॉलोनी
मजला जी्ि, प््िीप मनवासी ईटल
कला मजला जी्ि, जयपाल मनवासी
ईटल कला मजला जी्ि, प््ताप
मनवासी र्पनगर, बरसाना,ििुरा
उि््र प््िेि, हरबीर मनवासी आिि्य
कॉलोनी वार्य नंबर. 17 होरल
पलवल व हष्य मनवासी ियालबाग
कॉलोनी जी्ि के र्प िे् हुई है। जांि
इकाई के द््ारा आरोपी आनंि, प््िीप,
जयपाल, प््ताप व हरबीर को
मगरफ्तार कर न्यायालय िे् पेि कर
05 मिन के पुमलस मरिारं पर हामसल
मकया गया िा।  वही् जांि इकाई के

द््ारा छठे आरोपी हष्य को नौ िई को
मगरफ्तार मकया गया िा। पुमलस टीि
के द््ारा आरोमपयो् से 1310000
र्पये वारिात िे् प््योग की गई वरना
गाड्ी, िो अवैध िेसी कट््े, िो
कारतूस, िो रंरे, वारिात िे् प््योग
की गई बाइक व मिकायतकत्ाय का
लूटा हुआ फोन बरािि मकया है।
जांि इकाई के द््ारा पूछताछ करने
पर आरोपी आनंि ने बतलाया मक
वह टैक्सी ड््ाइवर का काि करता है
और उसके सािी मिल्ली गफ्फार
िाक््ेट िे् आने वाले व्यापामरयो् को
टारगेट मकया करते िे।

n नदल्ली के
गफ्फार
माक््ेट जािे व
आिे वाले
व्रापारी   रहिे
िे टॉरगेट पर

nआंखो् की बीमामियो् काला
मोमिया, सफेद मोमिया,
भे्गापन, नासूि, पढ्वाल,
शुगि व ब्लड प््ेशि के
मिीजो् की जांच की जाएगी 

नवदंपति ने ली जल एवं पर्यावरण संरक््ण की शपथ
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पमरणय सूत्् ि्े बंधने के बाि नविंपम््ि के
जीवन के नए पड्ाव की िुर्आत होती है और
नए जीवन की िुुर्आत जल एवं पय्ायवरण
संरक््ण के संकल्प के साि हो तो आने वाली
पीम्ढयो् को मवरासत िे् थ्वच्छ हवा एवं जल
का तोहफा मिल सके। जल एवं पय्ायवरण
संरक््ण की िुमहि के साि युवा जागृमत एवं
जनकल्याण मििन ट््थ्ट ने नविंपम््ि महिांिु
व िीस्तत को हनुिान जोहड्ी िंमिर िे् जल एवं
पय्ायवरण संरक््ण की िपि मिलवाई।
काय्यक््ि िे् बालयोगी िहंत िरणिास िहाराज
का सास्ननध्य रहा। इस िौके पर नविंपम््ि ने
कहा मक काय्यक््ि के िाध्यि से उन्हे् जल एवं

पय्ायवरण का िहत्व सिझ आया है तिा अब
से वे िी इस मििा िे् अपनी सकारात्िक
िूमिका मनिाएंगे तिा अन्य लोगो् को िी प््ेमरत

करे्गे। िहंत िरणिास ने कहा मक गि््ी के
िौसि िे् पेयजल की मकल्लत बढ् जाती है,
ऐसे िे् हिे् िी इस बात को सिझना होगा तिा

जल को व्यि्य बहने से बिाना होगा, तामक
आज जल को व्यि्य बहने से रोककर ही हि
िमवष्य के मलए जल को बिा सकते है। 

नभवािी। नवदंपति को
जल एवं पर्यावरण
संरक््ण की शपथ तदलयिे
महंि चरणदयस। फोटो:
हतरभूिम

n व्रि्य बहिे से
रोककर ही भनवष्र के
नलए बच सकिा पािी:
चरणदासn 25 मई को ममलेगी

मियल टाइम
इन्फॉम््ेशन

अंचल अस्पताल िे् हवन, िक्तदान
रिरवि औि गीता पाठ आज
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श््ीकृष्ण कृपा जीयो गीता सेवा
समिमत एवं मिवानी जीयो मिमकत्सा
प््कोष्् द््ारा 12 िई को मिनोि गेट
स्थित अंिल अथ्पताल िे् हवन एवं
गीता पाठ का आयोजन मकया
जाएगा। जीओ मिमकत्सा प््कोष्् के
संयोजक रॉ. मवनोि अंिल ने
बताया मक सेवा सद््ावना मिवस के
उपलक्््य ि्े गीता िनीषी थ्वािी
ज््ानानंि िहाराज की प््ेरणा से 12
िई को प््ात: साढ्े 8 बजे हवन का

आयोजन मकया जाएगा। प््ात: साढ्े
9 बजे से रैरक््ॉस सोसायटी के
सहयोग से रक्तिान एवं मन:िुल्क
मिमकत्सा मिमवर का आयोजन
मकया जाएगा। 

मिमवर ि्े मन:िुल्क रक्तिान,
जांि, ईसीजी, एक्स-रे एवं
अल्ट््ासाऊंर मकए जाएंगे। इस
िौरान रॉ. राजेि गोिार, रॉ. कृष्ण
कुिार, रॉ. मवनोि अंिल, रॉ.
अनीता अंिल, रॉ. म््पया, रॉ. ओपी
यािव, रॉ. वेिप््काि अग््वाल, रॉ.
आरबी गोयल आिि जांि करे्गे।

रक्तदान एवं नन: शुल्क निनकत्सा नशनवर आज
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

श््ी कृष्ण कृपा जीओ गीता सेवा
समिमत एवं मिमकत्सा प््कोष्् द््ारा
आज 12 िई को   मिनोि गेट स्थित
अंिल अथ्पताल िे् गीता िनीषी
थ्वािी ज््ानांनि िहाराज के
जन्िमिवस के अवसर पर हवन एवं
गीता पाठ का आयोजन मकया
जाएगा। इस मिवस को सद््ाव
मिवस के र्प िे् िनाया जायेगा।

काय्यक््ि िे् रक्तिान मिमवर का
आयोजन मकया जाएगा साि ही
सिाज िे् प््िुख काय्य करने वाले
सिजसेमवयो को सम्िामनत मकया

जाएगा। काय्यक््ि िे् िौधरी
बंसीलाल यूमनवम्सयटी की वीसी
िीस्तत धि्ायनी व हमरयाणा मवद््ालय
मिक््ा बोर्य के िेयरिैन रा.ॅ वीपी
यािव िुख्य अमतमि हो्गे। वही
काय्यक््ि िे् मिवानी के सीएिओ
रा. ॅरघुबीर िांमरल्य मवमिष्् अमतमि
हो्गे। यह जानकारी िेते हुए जीओ
मिमकत्सा प््कोष्् के संयोजक रॉ.

मवनोि अंिल ने बताया मक सेवा
सद््ावना मिवस के उपलक्््य िे् गीता
िनीषी थ्वािी ज््ानानंि   की प््ेरणा से
12 िई को प््ात: साढ्े 8 बजे हवन
हवन का आयोजन मकया जाएगा।
इसके उपरांत प््ात: साढ्े 9 बजे से
रैरक्त््ॉस सोसायटी के सहयोग से
रक्तिान एवं मन:िुल्क मिमकत्सा
मिमवर का आयोजन मकया जाएगा।
उन्हो्ने बताया मक मनर्िुल्क
मिमकत्सा मिमवर िे् मनर्िुल्क
रक्तिान  जांिए ईसीजीए एक्स.रे
एवं अल्ट््ासाऊंर मकए जाएंगे।
काय्यक््ि िे् वमरष्् रॉक्टर का पैनल
मन:िुल्क कैम्प िी लगाये्गे।

n कार्यक््म मे् चौधरी बंसीलाल
रूनिवन्सयटी की वीसी दीप्ति धम्ायिी
व हनरराणा नवद््ालर निक््ा बोर्य
के चेररमैि रा.ॅ वीपी रादव मुख्र
अनिनि हो्गे 
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संटॉक की तरह होता
है कारोिार

ईटीएएफ मतलब एकूसचेूज टूूेडेड फंड
का शेयर बाजार मेू आम सूटॉक की
तरह कारोबार होता है। रपछले एक
साल मेू कम से कम छह ईटीएएफ ने
80 पूूरतशत से अरिक का ररटनूप रदया है।
टॉप मोसूट राइरजंग फंड मेू लगभग 110
पूूरतशत की गूूोथ हुई है। इनमेू वे टॉप
पर हैू, जो सरकारी कंपरनयोू मेू रनवेश
करते हैू। मतलब वे रनफूटी पीएसयू या
पीएसई मेू रनवेश करते हैू। ऐसे मेू ररटेल
रनवेशक इन पर टूट पडूे हैू। ररटेल
रनवेशकोू के रलए जरूरी है रक पहले वे
ईटीएएफ के फायदे-नुकसान को
समझेू और बाद मेू रनवेश करेू।

अंतर समझना जरंरी
पीएसयू इसूकवटी मूयूचुअल फंड और पीएसयू ईटीएएफ के बीच का
अंतर समझूे। ईटीएएफ मूे कई बार बाय-सेल मूे पूूाइस रडफरेूस पे करना
होता है। कुछ एकूसपटूसूप का कहना है रक कुछ मामलोू मेू रलसूकवरडटी से
लेकर सटूूा रकसूम की जोरखम और जरटलताएं भी ईटीएएफ से जुडूी हैू।

कंया है पीएसई-ईटीएफ
रनफूटी पीएसई इंडेकूस मेू वे कंपरनयां शारमल हैू रजनकी आउटसूटेूरडंग
शेयर कैरपटल का 51% पूूतूयकूू या अपूूतूयकूू रूप से केूिूू सरकार और/या
राजूय सरकार के पास है। इसमेू 20 सूटॉकूस हैू। बाजार के जानकारोू का
कहना है रक इस साल यह रनवेशकोू को अचूछा ररटनूप दे सकता है।
ईटीएएफ मतलब एकूसचेूज टूूेडेड फंड, जो इंडेकूस, कमोरडटी, बॉनूडूस
जैसे असेट को टूूेक करते हैू। सरल शबूदोू मेू कहेू तो ईटीएएफ वे फंड
हैू जो सीएनएकूस रनफूटी या बीएसई सेूसेकूस जैसे इंडेकूस को टूूैक करते
हैू। जब आप ईटीएएफ के शेयर/यूरनट खरीदते हैू, तो आप एक
पोटूपफोरलयो के शेयर/यूरनट खरीद रहे हैू जो इसके नेरटव इंडेकूस की
यीलूड और ररटनूप को टैूूक करता है।

ईटीएफ माकंंेट मंे चैलेंज
सव़़े के नतीजे बताते है़ दक दिक़कवदिटी,
माके़़ट मूवमे़ट और नए आइदिया पर
आधादरत प़़ोिक़ट बड़े िैक़टर है़, जो
ईटीएि माक़़ेट को चिा रहे है़, जबदक
दहिन दरस़क और कम जानकारी ईटीएि
माके़़ट के दिए बड़ी बाधाएं है़, दजन पर
म़यूचुअि िंि इंिस़ट़़ी को ध़यान िेने की
जऱरत है। 'दिकोदिंग ईटीएि
परसेप़शन' शीऱटक से 15 शहरो़ मे़ रह रहे
2109 दनवेशको़ के बीच दकए गए इस
सव़़े म़े महानगरो़ के साथ-साथ दटयर 2
शहर भी शादमि है़, दजसमे़ दििचस़प
नतीजे सामने आए है़।

दरटेि दनवेशको़ का माच़ट 2024 मे़
म़यूचुअि िंिो़ की स़मॉि-कैप स़कीम़स
मे़ दनवेश कम हुआ है। वे िाज़ट-कैप और
एक़सचे़ज टे़़िेि िंि (ईटीएएि) जैसे
ऑप़शंस को तरजीह िे रहे है़।
एसोदसएशन ऑि म़यूचुअि िंि इन
इंदिया (एएमएिआई) के ताजा आंकड़ो़
से ये जानकारी सामने आई है। माच़ट
2024 म़े ईटीएएि मे़ दनवेश 10,500
करोड़ ऱपये की नई ऊंचाई पर पहुंच
गया। इसके पहिे औसतन हर महीने
2,500 करोड़ ऱपये का ही दनवेश
ईटीएएि मे़ होता था। बाजार म़े ईटीएएि
से जुड़े ऩयू िंि ऑिर (एनएिओ) भी
आ रहे है़। म़यूचुअि िंि एक़सपट़स़ट का
कहना है दक होटि वािे वही खाना पेश
करते है़, दजसकी दिमांि होती है। जब
ईटीएएि मे़ दरटऩट िेखकर दनवेशक आने
िगे तो िंि हाउस भी एनएिओ िाने
िगे है़। ऐसे मे़ दनवेशको़ का ऱझान भी
ईटीएएि की तरि बढ़ने िगा है। िेदकन
ईटीएएि म़े दनवेश के दिए एक बेहतरीन
रणनीदत बनाई जानी चादहए। इसके बाि
ही ईटीएएि म़े दनवेश करना चादहए।
इससे दनवेशको़ को कम समय म़े ही
बद़ढया दरटऩट दमिेगा और वे जल़ि
मािामाि हो सकते है़।

दमदार डरटन्न दे रहा ईटीएफ
डनवेि की बनाएं रणनीडि

मारंन 2024 में ईटीएएफ मंे पनवेश 10,500 किोडं रंिये की नई ऊंराई िि िहंुर गया। इसके िहले औसिन हि महीने 2,500 किोडं
रंिये का ही पनवेश ईटीएएफ मंे होिा था। बािाि मंे ईटीएएफ से िुडंे नंयू फंड ऑफि (एनएएफओ) भी आ िहे हैं। ईटीएएफ मंे पिटनंन
िेखकि पनवेशक आने लगे िो फंड हाउस भी एनएफओ लाने लगे हैं। भपवषंय में ईटीएएफ पनवेश का अचंछा माधंयम बन सकिा है।

छोटे शहरों में 
िढं रहा केंंज
म़यूचुअि िंड़स की

ईटीएि स़कीम़स को िेकर छोटे
शहरो़ खासकर दटयर 2 शहरो़
मे़ तेजी से के़़ज बढ़ रहा है।
36-45 साि के दनवेशको़ के
बीच इनकी दिमांि बढ़ रही।
अिग-अिग माक़़ेट कैप
प़़ोिक़ट़स मे़ िाज़ट कैप और
दमि कैप आधादरत ईटीएि की
िोकद़़पयता दनवेशको़ और
दनवेश की इच़छा रखने वािे
िोगो़ के बीच ज़यािा है।

ईटीएएफ और अनूय पूूकार
के इंडेकूस फंड के बीच मुखूय
अंतर यह है रक ईटीएएफ
अपने संबंरित इंडेकूस से
बेहतर पूूदशूपन करने की
कोरशश नहीू करते हैू, बसूलक
केवल इंडेकूस के पूूदशूपन को
दोहराते हैू। ईटीएएफ
पैरसवली मैनेजूड होते हैू।
इसका उदूूेशूय एक रवशेष
माकूूेट इंडेकूस से मेल खाना है,
इसरलए इसका फंड मैनेजमेूट
सूटाइल पैरसव होता है।

एकंकटव एमएफ 
एमएफ से अलग कैसे

शेयर बाजार मूे टूूेरडंग के चलते
इसे खरीदना और बेचना
अपेकूूाकृत आसान है। इसमेू
रनवेश के रलए आपको मूयूचुअल
फंड के रडसूरूूटबूयूटर के पास
जाने की जरूरत नहीू पडूती।
मूयूचुअल फंड की आम सूकीमोू मेू
अपनी यूरनटूस बेचने के रलए भी
आपको मूयूचुअल फंड कंपनी के
पास जाना पडूता है। शेयर बाजार
मेू खरीद-फरीखूत होने से इसकी
कीमत ररयल टाइम होती है।
ईटीएफ खरीदने के रलए आपको
अपने बूूोकर के माधूयम से डीमैट
अकाउंट खोलना होता है। इसके
माधूयम से आप खरीद फरोखूत
कर सकते हैू। यह बात मूयूचुअल
फंड सूकीम मेू लागू नहीू होती।

कंया है अंतर?

अक़सर माना जाता है दक आिमी
दजतनी जल़िी दनवेश शुऱ करेगा,
उतनी ही जल़िी अमीर बन जाएगा।
यह बात कािी हि तक सच भी है।
इसदिए सबको चादहए दक वे
दजतनी जल़िी हो सके दनवेश शुऱ
कर िे़। इससे आपके पास अच़छा
पैसा होगा और दरटायरमे़ट भी
बेहतर बनेगी। िेदकन, ये कोई
दनयम नही़। दनवेश मे़ िेर होती है,
िेदकन अगर स़ट़़ैटेजी सही है तो
पैसा तो तब भी बनाया जा सकता
है। अब िेश मे़ 30 साि की उम़़
वािो़ के दिए भी म़युचुअि िंि मे़
एसआईपी के कई बेहतरीन प़िान
मौजूि है़। इसमे़ बड़े दनवेश की भी
जऱरत नही़ है। बस आपको
रोजाना 100 ऱपये बचाने ह़ै। महीने
के 3000 ऱपये इक़कवटी म़यूचुअि
िंड़स मे़ िगाएं 30 साि के दिए
छोड़ िे़। इससे आपकी दरटायरमे़ट
प़िादनंग भी हो जाएगी। 30 साि
बाि आपके पास 4.17 करोड़ ऱपये
हो़गे। ये तो कुछ भी नही़। दरटऩट की
ऐसी ताबड़तोड़ बादरश होगी दक
दसि़फ 3.58 करोड़ ऱपये दसि़फ
ब़याज से कमाई होगी।

ऐसे करती है काम
आप भी अच़छा दरटऩट प़़ाप़त

करना चाहते है़ तो इक़कवटी माक़़ेट
मे़ पैसा िगा सकते है़। आप पैसा
बनाना चाहते है़ तो िॉऩग टम़ट
स़ट़़ैटेजी सबसे सटीक काम करती
है। अपनी इनकम से जऱरी खच़़े
दनकाि ि़े और उसके बाि दसि़फ
100 ऱपये की रोजाना बचत कऱे।
इस बचत से हर महीने दनवेश
करना है। दसस़टमैदटक इऩवेस़टमे़ट
प़िान (एसआईपी) आपके पैसे को
सही दिशा िेगा और दरटऩट आपके
पैसे को बढ़ाता चिा जाएगा।
इऩवेस़टमे़ट एिवाइजर के मुतादबक,
अगर बड़ा िंि चादहए तो इक़कवटी
म़यूचुअि िंड़स अच़छा ऑप़शन हो
सकता है। दनवेशक 30 की उम़़ मे़
अपना पहिा दनवेश 3000 ऱपये
से करता है और 30 साि तक
दनयदमत दनवेश मे़ करे तो बड़ा
िंि तैयार होगा। इक़कवटी
म़यूचुअि िंि के दसस़टमैदटक
इऩवेस़टमे़ट प़िान (एसआईपी) मे़
दनवेश करना िायिेमंि है।

कमंपाउंबडंग का
बमलता है फायदा

एडवाइजर की मानूे तो मूयूचुअल
फंड मेू 30 साल के रलए रनवेश
करना है। इसमेू अनुमारनत 15%
का ररटनूप रमलता है तो करोडूपरत
बनने की राह आसान हो जाती है।
सबसे बडूा फायदा इसमूे
कमूपाउंरडंग का रमलता है। मतलब
30 साल मेू 15% के साथ कमूपाउंड
इंटूूसूट का भी फायदा रमलेगा,
लेरकन, इससे भी जरूरी है सबसे
सटीक फॉमूपूला, जो एसआईपी मेू
चार चांद लगा देगा। ये फॉमूपूला
सूटेप अप एसआईपी का है।
आपको बस हर साल 10% का
सूटेप-अप रेट रखना है।

10% संटेप-अप से िनेगा
4.50 करोडं का कॉपंनस

आप 30 साल के हैू. रोजाना 100
रूपये बचाकर एसआईपी मेू रनवेश
रकया है। 30 साल के रलए लॉनूग
टमूप सूटूूैटेजी का लकूूूय रखा। हर
साल 10% सूटेप-अप करते रहे।
3000 रूपये से शुरूआत की तो
अगले साल 300 रूपये बढूाने होूगे।
30 साल बाद आपके पास
4,50,66,809 रूपये मैचूयोररटी
अमाउंट होगा। एसआईपी
कैलकुलेटर के रहसाब से 30 साल
मेू आपका कुल रनवेश 59,21,785
रूपये होगा, लेरकन, यहां रसफूफ
ररटनूप से 3 करोडू 91 लाख 45
हजार 025 रूपये का फायदा होगा।
एसआईपी मेू ये ही ररटनूप का जादू
है। इस तरह सबसे सटीक फॉमूपूला
सूटेप-अप की मदद से आपके
पास 4 करोडू 50 लाख रूपये का
बडूा फंड तैयार होगा।

28 साल में भी िन
सकते हैं करोडंपबत

आप 28 साल मेू ही करोडूपरत बन
सकते हैू बशतूूे आपका मूयूचुअल
फंड आपको 13 पूूरतशत का ररटनूप
दे। इस ररटनूप के रहसाब से
आपकी संपरूूि 28 साल के बाद
10,176,162 रूपये होगी।

मंयूचुअल फंड पर बकतना
बमलता है बरटनंन

जूयादातर रवशेषजूूोू के मुतारबक
एसआईपी के जररए आप
औसतन 12 पूूरतशत तक का बूयाज
पा सकते हैू और कभी-कभी यह
बूयाज दर बाजार के रही तेजी के
कारण 15 और 20 फीसदी तक भी
पहुंच सकती है या मंदी के कारण
कम भी हो सकती है। आपको
बूयाज संचय से लाभ होता है, और
आप एसआईपी से आसानी से
अपनी संपरूूि को बढूा सकते हैू।
रवशेषजूूोू के अनुसार आप रजतने
लंबे समय तक एसआईपी के
जररए रनवेश करेूगेू आपका लाभ
उतना ही अरिक होगा।

नौ करी िगते ही दनवेश के चक़़र मे़ न
पड़े़। कुछ साि तक खुि पर दनवेश
कऱे और अपनी प़़दतभा को और

दनखारे़। स़टाट़टअप़स के इस िौर मे़ आपको अक़सर
िेखने को दमिता होगा दक िोगो़ को कोई समस़या
दिखी और उऩहो़ने उसका समाधान दनकािते हुए
स़टाट़टअप शुऱ कर दिया। तो शुऱ के कुछ साि पैसे
दकसी स़कीम मे़ िगाने के बजाय, खुि पर िगाएं और
अपनी वैल़यू बढ़ाएं। इसके बाि आपके पास दनवेश
करने के दिए अदधक पैसे हो़गे और आप अच़छा
दरटऩट प़़ाप़त कर पाएंगे। िेदकन यह मानदसकता उन
िोगो़ के दिए है जो ज़यािा अमाउंट दनवेश करना
चाहते ह़ै। हािांदक आपने अक़सर िोगो़ को यह कहते
सुना होगा दक दजतनी जल़िी दनवेश शुऱ करोगे,
उतना ही ज़यािा दरटऩट दमिेगा। जब 22-23 साि की
उम़़ मे़ दकसी की नौकरी िगती है, तो उसे सबसे
पहिे यही सिाह िी जाती है दक तुरंत दनवेश शुऱ
कर िो, भिे ही वह छोटा सा क़यो़ ना हो। ये बात
दबल़कुि सही है दक दजतनी जल़िी दनवेश शुऱ करे़गे,
कंपाउंदिंग की वजह से आपको उतना ही ज़यािा
दरटऩट दमिेगा, िेदकन यह दसि़फ उन िोगो़ के दिए
अच़छा है, जो बड़ा अमाउंट दनवेश कर पा रहे ह़ै।
मामूिी दनवेश करने वािे िोग अगर ये सोचे़गे, तो
तगड़ा दरटऩट नही़ कमा पाएंगे।

इसे ऐसे समझें
मान लीरजए रक 22-23 साल की उमूू मूे करीब 25 हजार

रूपये की सैलरी वाली आपकी नौकरी लग जाती है।
अब इसमेू से अगर आप हर महीने कम से कम 10-15

हजार रूपये रनवेश कर पाएं, तब तो
आपको कंपाउंरडंग का फायदा

समझ आएगा, वरना
आपका रनवेश करना

आपको फायदा नहीू
देगा। रदलूली-

एनसीआर जैसे
शहरोू मेू 20-25

हजार रूपये
तक को एक

आदमी का घर
का रकराया,
खाना-पीना,

ऑरफस आना
जाना और कपडूे
आरद मेू ही खचूप हो
जाता है। यानी इतनी

कम सैलरी से अगर आप
बचा भी सके तो मुसूशकल से 1-
2 हजार रूपये ही हर महीने रनवेश
कर पाएंगे। वहीू अगर अपने खचूूोू को बहुत
जूयादा कम भी कर रदया तो भी 5 हजार रूपये से जूयादा

बचा पाना काफी मुसूशकल है।
पांच साल में बरटनंन
अगर आप हर महीने 5 हजार रूपये रनवेश करते हैू
और साल दर साल उसे 10 फीसदी की दर से बढूाते हैू
तो 5 साल मेू आप 4,67,755 रूपये का कॉपूपस बना लेूगे।

इसमेू आपका
कुल रनवेश
होगा 3,66,306
और उस पर
आपको
1,01,449 का

बूयाज रमलेगा।
यह भी तब होगा

तब आपको 10
फीसदी की दर से

ररटनूप रमलेगा, जबरक
तमाम बूैकोू मूे एफडजी रेट

7-8 फीसदी से अरिक नहीू हैू।
अगर आप इसी दर से 10 सालोू तक

रनवेश करते हैू तो आपके पास 15,22,926 का कॉपूपस
जमा हो जाएगा।
शुरंआत मंे यह करें
कररयर के शुरूआती 5 सालोू मेू आपको पैसे रनवेश करने
के बजाय उनूहेू खुद पर इनूवेसूट करना चारहए। जो पैसे
बचाकर आप रनवेश करने की सोच रहे थे, उन पैसोू को
बचाकर कोई नई सूसकल सीखेू। इस बात की हर संभव

कोरशश करेू रक कैसे आप अपनी सैलरी को 4-5 गुना या
उससे भी जूयादा कर सकते हूै। आपको रसफूफ नई सूसकल
सीखने पर ही फोकस नहीू करना चारहए, बसूलक घूमने-
रफरने पर भी पैसे खचूप करने चारहए। सूटाटूपअपूस के इस
दौर मूे आपको अकूसर देखने को रमलता होगा रक लोगोू
को कोई समसूया रदखी और उनूहोूने उसका समािान
रनकालते हुए सूटाटूपअप शुरू कर रदया। तो शुरू के कुछ
साल पैसे रकसी सूकीम मेू लगाने के बजाय, खुद पर
लगाएं और अपनी वैलूयू बढूाएं।
जमा हो जाएंगे 1.5 करोडं रंपये
मान लीरजए रक आप 5 सालोू तक अपने रनवेश रकए जाने
वाले पैसोू से कुछ सूसकल सीखते हूै और उसके दम पर
अपनी सैलरी 3-4 गुना तक बढूाने मेू कामयाब हो जाते हूै,
जो बडूी बात नहीू है। ऐसे मेू पहले आपकी जो सैलरी 25
हजार रूपये थी, अब वह 4 गुना तक बढूकर 1 लाख रूपये
हो सकती है। अब अगर 5 साल बाद आपके खचूूे 20 हजार
रूपये महीने से बढूकर 50 हजार रूपये महीना भी हो जाते
हैू, तो भी आपके पास करीब 50 हजार रूपये बचेूगे। इस
तरह अगर आप अगले 5 साल 50 हजार रूपये हर महीने
10 फीसदी बढूाते हुए रनवेश करते हूै तो आपके पास करीब
1.52 करोडू रूपये तक जमा हो सकते हूै।

नई स्किल्स सीखे् और घूमे् और खुद िी वैल्यू िो बढ्ाएं, स्किल िे दम पर अपनी सैलरी 3-
4 गुना ति बढ्ा पाएंगे, इससे आप िुछ समय बाद बड्ा अमाउंट ननवेश पाएंगे, 15 लाख िे
बजाय बना पाएंगे 1.5 िरोड् ति िा िॉप्पस, मोटा ननवेश िरे्गे तो मोटा मुनाफा भी नमलेगा

नौकरी लगते ही बनवेश के चकंंर में न पडंें, कुछ समय खुद पर बनवेश करें

अब 30 की उम्् वालो्
के डलए सुपरडहट प्लान
lइसूकवटी मूयूचुअल फंडूस मूे रनवेश करूे,

30 साल तक छोडू देू, हर माह 3000
रूपये लगाने पर रमलूेगे 4.50 करोडू।

lइसमेू 3.91 करोडू रूपये तो रसफूफ बूयाज
से ही रमलूेगे, रोजाना 100 रूपये बचाकर
भी कर सकते हैू रनवेश।

l ररटायरमेूट पूलारनंग भी बेहतर होगी।

आईडिया: डिक््ा पर अच्छी
कमांि होनी चाडहए

n यह इनकम िढंाने का सिसे आसान तरीका
n आजकल िचंंों में टंंूशन का िडंा केंंज
n इसके बलए बकसी िडंे बनवेश की जरंरत नहीं

होम ट््ूटर बनकर कमा सकते है् हर महीने हजारो् र्पये
कंया है होम टंंूटर

होम टूूूटर एक ऐसा रबज़नस है जो अपने घर से शुरू रकया
जा सकता है। यही नहीू यरद आपके पास रकसी मोहलूला या
शहर मेू जगह है तो आप अपने खुद का इंसूसटटूूूट खोल
सकते हैू। होम टूूूटर रबज़नस के माधूयम से आप छोटे बचूूोू
से लेकर बडूे बचूूोू तक की टूूूशन कूलास शुरू कर सकते
हैू, रजसमेू आप ककूूा रहंदी, अंगूूेजी और गरणत के साथ
रवजूूान के बचूूोू को अपने घर से पढूाना शुरू कर सकते हैू।
यही नहीू आपको मालूम ही है रक आजकल टेकूनोलॉजी का
जमाना है। आप अपने घर से ऑनलाइन होम टूूूटर के
माधूयम से भी बचूूोू को पढा सकते हैू। यरद आप रकसी एक
रवषय मेू दकूू हैू तो आप एक रवषय के जररए भी होम टूूूटर
रबज़नस को शुरू कर सकते हैू।

पहले जानें जरंरी जानकारी
होम टूूूशन शुरू करने से पहले आपको इस रबज़नस की योजना
को तैयार करना होगा। कूयोूरक कोई भी रबज़नस हो रबना योजना
के शुरू नहीू रकया जा सकता। उसके बाद बचूूोू को और उनके
पेरेूटूस को होम टूूूशन के बारे मेू जानकारी देने के रलए आपको
अपने मोहलूले और शहर मूे पूूचार पूूसार करना होगा, तारक बचेूू
आपसे जूयादा से जूयादा जुडू सकेू। होम टूूूशन मेू अरिक से
अरिक बचूूोू को जोडने के रलए आप ऑनलाइन सोशल मीरडया
इंसूटागूूाम, फेसबुक और वूहाटूसएप का तरीका अपना सकते हैू।
यही नहीू आप अपने मोहलूले मेू बचूूोू को आकरूषपत करने के
रलए पेमूपलेट का भी पूूयोग कर सकते हैू।

शुरं में िचंंों को छूट दें
इस रबज़नस को शुरू करने से पहले बचूूोू को फीस मेू छूट देनी
होगी, तारक बचेूू आपसे जूयादा से जूयादा जुडू सकूे। इसके
अलावा, यरद आप अपने दकूू रवषय के अलावा दूसरे रवषयोू की
भी होम टूूूशन को शुरू करना चाहते हैू, तो आपके पास उन
रवषयोू मेू दकूू टीचर भी होने आवशूयक है।

शकतनी हो सकती है किाई
होम टूूूशन के जररए आप हर माह हजारोू रूपये तक की
कमाई कर सकते हैू। इसके अलावा यरद आपके पास रजतने
जूयादा बचेूू होूगे उतनी कमाई आपकी दुगनी होगी। एक
उदाहरण के तौर पर समझे तो आप एक बचूूे से हजार रूपये
हर महीने के लेते हैू और आपके पास 50 बचेूू भी हूै तो इस
अनुसार आप हर माह 50,000 रूपये तक कमा सकते हैू।

होम टूंंशन के फायदे
एक ही छा�्् पर होता ध्यान : अरभभावकोू दूूारा होम टूूूशन लगाने का
एक सबसे बडूा कारण यह है रक सूकूलोू मेू एक कूलास मूे कई छातूू होते
हैू और रशकूूक पूूतूयेक छातूू पर पूरा धूयान नहीू दे पाते। होम टूूूशन मूे एक
रशकूूक का धूयान एक छातूू पर रहता है और वो अपना पूरा धूयान केूरूूित
करके एक छातूू को अचूछी तरह सब समझा पाते हैू।
अच्छे शिक््क शिलते है् : होम टूूूशन मूे आप अपने अनुसार अनुभवी
रशकूूकोू से अपने बचूूोू को पढूा सकते हैू। कई सूकूलोू मेू अनुभवी रशकूूक
नहीू होते हैू। वहीू होम टूूूशन देने वाले रशकूूकोू को कई सालोू का अनुभव
होता है। आप अपनी कूूमता के अनुसार होम टूूूशन लगा सकते हैू। आप
अचूछ े से अचूछे रशकूूक को घर पर अपने बचेूू को पढूाने के रलए बुला
सकते हैू।
अशिक सीखने को शिलता है : होम टूूूशन मूे छातूू अपनी कूूमता
अनुसार अरिक भी सीख सकते हैू। सूकूलोू मेू सभी बचूूोू के अनुसार
पढूाया जाता है। वहीू अगर आपका बचूूा अरिक सीखने की कूूमता रखता
है तो अपने अनुसार पढूकर रसलेबस को जलूदी खतूम करा सकता है।
छा�््ो् को शिलता है अच्छा िाहौल : होम टूूूशन से छातूूोू को पढूने
का अचूछा माहौल रमलता है। वे अपने अनुसार पढूाई कर सकते हूै।
सूकूलोू मेू कूलास मूे अरिक छातूूोू के होने के कारण छातूू खुलकर
रशकूूकोू से सवाल नहीू पूछे पाते हैू। वहीू होम टूूूशन मूे छातूू अपनी
सुरविा के अनुसार रशकूूकोू से आराम से सावल भी कर पाते हूै और
अपने डाउटूस भी कूलीयर कर पाते हूै।

पहले जानें जरंरी जानकारी

य दि आप पढ़े दिखे है़ और बेरोजगार
है़ तो आप होम ट़़ूटर बनकर
अच़छी खासी कमाई कर सकते है़।

आप इस दबज़नस के माध़यम से हर माह अच़छे
खासे ऱपये कमा सकते है़। यदि आप खुि का
दबज़नस शुऱ करना चाहते है़ तो होम ट़़ूटर
बनना आपके दिए बेहतरीन दबजनेस आईदिया
हो सकता है। यह एक ऐसा कारोबार है, दजसमे़
काेई बड़ा दनवेश करने की भी जऱरत नही़
होती। इसे आप गांव, कस़बे या शहर कही़ भी
कर सकते है़। हािांदक आपकी दशक़़ा पर
अच़छी कमांि होनी चादहए। आप दकसी भी
शहर मे़ दहंिी, अंग़़ेजी, साइंस, मैथ, केमेस़टट़़ी
और दिदजक़स जैसे सबजेक़ट पढ़ाकर आसानी
से अपनी इनकम बढ़ा सकते है़। इसके अिाव
छोटे बच़़ो़ को भी ट़़ूशन िे सकते ह़ै।
आजकि बच़़ो़ मे़ ट़़ूशन का बड़ा क़़ेज िेखने
को दमि रहा है। ऐसे आप होम टू़़टर बनकर
अच़छी खासी कमाई कर सकते है़।

बनवेश मंतंंा
बिजनेस डेसंक

िचत
बिजनेस डेसंक

मुनाफा
बिजनेस डेसंक

जानकारी
बिजनेस डेसंक

अगर आप कररयर शुरू होने के बाद से ही 5 हजार रूपये हर महीने रनवेश करते जाते और हर साल उसे 10
फीसदी बढूाते जाते तो आपके पास 10 साल मेू करीब 15 लाख रूपये का कॉपूपस जमा हो रहा था। बशतूूे आपको

हर साल 10 फीसदी का औसतन ररटनूप रमलता। वहीू दूसरी ओर, अगर आप 5 साल खुद पर रनवेश
कर के अपनी सैलरी 4 गुना कर के रनवेश शुरू करते हैू तो महज 5 साल मूे ही अपने

कॉपूपस को 1.5 करोडू रूपये तक का बना सकते हैू, यानी 10 गुना जूयादा। तो कररयर के
शुरूआती दौर मेू भरवषूय के रलए रनवेश ना करेू, अपने ऊपर रनवेश करेू, तारक

खुद के भरवषूय को बेहतर बना सकेू। 

ऐसे करें तुलना

पिछले एक साल मंे
कम से कम छह
ईटीएएफ ने 80

पंंपिशि से अपिक
का पिटनंन पिया है।
टॉि मोसंट िाइपिंग

फंड में लगभग
110 पंंपिशि की

गंंोथ हुई।



खिि संकंंेप

िोितक, िरववाि, 12 मई 2024
9रिवानी-िूिमharibhoomi.com

एशियन मुक्ककबाजी मेक शिखाया िमखम

पदक विजेता मविला मुक्ककबाजोक
का अकादमी मेक वकया सकिागत

हरिभूरम न्यूज:रभवानी

एक समय िा, जब बेरटयो् को घर
की चारदीवारी म्े ही रखा जाता िा
तिा बेरटयो् का रकसी खेल या
अन्य गरतरवरधयो् मे् भाग लेना
अपमान समझा जाता िा, लेरकन
आज देश की बेरटयो् की
उपलस्बधयां ऐसी संकीण्ि
रवचारधारा के मुंह पर तमाचा
मारने का काम कर रही है तिा
रवरभन्न क््ेत््ो् मे् अपनी प््रतभा का
लोहा मनवा रही है। 

इसी कड्ी मे् अब 27 अप््ैल से
8 मई तक कजारकस््ान मे्
आयोरजत हुई एरशयन मुके््बाजी
चै्रपयनरशप की अंडर.22 आयु

वग्ि की प््रतयोरगता म्े   सैक्टर.13
स्सित रभवानी बॉस्कसंग क्लब की
4 मरहला मुके््बाजो् ने अपनी
प््रतभा का शानदार प््दश्िन करते
हुए एक स्वण्ि सरहत 4 पदक
हारसल रकए है। पदक रवजेता
रखलारडय़ो् का शरनवार को
अकादमी मे् पहंुचने पर भव्य
स्वागत रकया गया। इस बारे मे्
जानकारी देते हुए रभवानी
बॉस्कसंग अकादमी के अध्यक््
कमल रसंह प््धान ने कहा रक इस

प््रतयोरगता म्े 52 रकलोग््ाम भार
वग्ि म्े रनशा गुलेररया ने स्वण्िए 48
रकलोग््ाम मे् सोरनका उफ्क गुड््ी ने
रजतए 50 रकलोग््ाम मे् तमनना
बेरनवाल ने रजत व 66 रकलोग््ाम
भार वग्ि मे् प््ाि्िवी ग््ेवाल ने कांस्य
पदक हारसल रकया है। उन्हो्ने
कहा रक बीबीसी की सै्कड्ो्ं
मरहला बॉक्सर राष््् ्ीय व
अंतर्ािष््््ीय प््रतयोरगताओ् मे् पदक
जीत चुकी है। यही् नही् ओलंरपक
प््रतयोरगता मे् देश को रमलने

वाला पहला पदक भी इसी
अकादमी के रखलाड्ी ने हारसल
रकया िा। कमल रसंह प््धान ने
कहा रक उन्हे अपने रखलारडय़ो्
पर गव्ि हैए जो रक अंतर्ािष््््ीय
पटल पर रभवानी व
रभवानीवारसयो् को गौरवांरवत कर
रहे है। इस मौके पर बीबीसी के
कोच द््ोणाचाय्ि अवॉड््ी जगदीश
रसंह ने कहा रक रमनी क्यूबा
रभवानी के हर रखलाड्ी की जीत
अन्य रखलारडय़ो् के रलए प््ेरणा

स््््ोत बनती है तिा यही वजह है
रभवानी के युवाओ् मे् खेल के प््रत
एक अलग ही जुनून व ज’बा
देखने को रमलता। उन्हो्ने कहा
यहां के रखलाड्ी रवरभन्न
प््रतयोरगताओ् मे् अपनी प््रतभा
का हुनर रदखानेे से नही् चूकते।
रजसके चलते रभवानी को रमनी
क्यूबा के नाम से भी जाना जाता
है। इस मौके पर पदक रवजेता
रखलारडय़ो् ने अपनी जीत का श््ेय
कोच द््ोणाचाय्ि अवॉड््ी जगदीश
रसंह व अपने पररजनो् को रदया।
उन्हो्ने कहा रक कोच जगदीश
रसंह बेहद अनुशासन र््पय हैए
रजनके द््ारा रसखाए गए
अनुशासन एवं मेहनत के पाठ ने
ही आज उन्हे इस मुकाम पर
पहुंचाया है। 

इस अवसर पर कन्िल मनोज
कुमार, कोषाध्यक्् चंपा देवी,
एिलीट कोच जगदीश कुमार,
कोच सतीश सांगवान, बंटी
पंघाल, कुलदीप रसंह, मनोज
कुमार, जयभगवान, सोमबीर
शेषमा, साक््ी ढांडा, सोरनया
चहल, रशवानी, र्रचका, रमशा,
साक््ी ढांडा, कमल देवी, सरहत
अन्य खेल पे््मी मौजदू रहे।

शिवानी। 11 बीडबंलंरूएन:19: पदक रवजेता को समंमारनत करते हुए। फोटो : हशरिूिम

एशियन मुक्ककबाजी
पककशियोशििा मेक
बीबीसी की मशिला
मुक्ककबाजोक ने जीिे
एक सकवरकण सशिि 4
पदक

मां िचंंों की नैरतक एवं आधंयातंममक रवकास की पंंथम िुरं 

मां हमािे रलए सबसे बड्ा सुिक््ा कवच: वसुधा बहन
हरिभूरम न्यूज:चिखी दादिी

मां हमारे रलए सुरक््ा कवच की तरह
होती है, क्यो्रक वो हम्े सभी
परेशारनयो् से बचाती है। मां ही
बच््ो् की नैरतक एवं आध्यास्तमक
रवकास की प््िम गुर् तिा घर
पररवार की धूरी है, ये उद््ार
प््जारपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
रवश््रवद््ालय की कादमा शाखा मे्
मातृ रदवस की पूव्ि संध्या पर
आयोरजत /”स्वस्ि एवं सुखी
पररवार मे् माताओ् की भूरमका/”
रवषय पर क््ेत््ीय प््भारी राजयोरगनी
ब््ह्माकुमारी वसुधा बहन ने व्यक्त
रकए। उन्हो्ने कहा रक मां कभी

अपनी परेशारनयो् का ध्यान नही्
देती और हर समय बस हम्े ही
सुनती है। उन्हो्ने कहा रक बच््ो् को

संस्कारवान बनाने और पररवार को
स्वस्ि व सुखी बनाने मे् मां की
बहुत बड्ी भूरमका होती है, क्यो्रक

समूचा पररवार उसके चारो् तरफ
घूमता है। बीके वसुधा ने कहा रक
वत्िमान पररवेश मे् मां की भूरमका
बहुत बड्ी है, क्यो्रक मां, बेटी, बहू
व सास आरद का पाट्ि रनभाती है,
इसरलए स्वस्ि व सुखी पररवार
तभी रह सकता ह,ै जब एक मां
मानवीय मूल्यो् से संपन्न हो। उन्हो्ने
कहा रक पररवार का नैरतक व

चाररर््तक उत्िान मे् मां बहुत बड्ा
रोल अदा कर सकती है और तभी
हम एक सुखी पररवार की कल्पना
कर सकते है्। ब््ह्माकुमारीज जैसी
संस्िा का संचालन माताओ् बहनो्
के हाि मे् है, घर पररवार के साि
साि समूचे समाज को आध्यास्तमक
नैरतक चाररर््तक व मानवीय मूल्यो्
का रवकास करना होगा।

चरखी दादरी। कारंयकंंम को संबोरधत करती बंंहंमाकुमारी वसुधा बहन।

दंंेष व घृणा के कािण रिशंतो में आ ििी रििावट: 
झोझूकलां सेवाक्ेद्् प््िारी ब््ह्माकुमारी ज्योनत बहि िे कहा नक आज ईर्य्ाय, ि््ेर
व घृणा के कारण हमारे आपसी नरश्तो म्े नगरावट आ रही है, घर पनरवार टूट रहे
है्। िु:ख,अरांनत परेरानियां बढ् रही है, जो नचंता का नवरय है, नजसका मूल कारण
हमारी आंतनरक रस्कतयो् की कमी है। अगर पनरवार को थ्वथ्ि और सुखी बिािा
चाहते है् तुम मनहलाओ् का आन्ियक व सामानजक सरस्कतकरण के साि-साि
आध्यास्तमक सरस्कतकरण होिा चानहए। 

जी रलटंंा वैली संकूल मंे मातृरदवस मनाया

हरिभूरम न्यूज:रभवानी

जी रलट््ा वैली रवद््ालय मे् मां के
महत्व को दश्ािते हुए मातृरदवस
समारोह का आयोजन रकया गया।
काय्िक््म म्े डॉ. वंदना पुरनया, मंजू
रमतल, सुमन शम्ाि,  स्नेह लता,
रदव्या गग्ि रवरशि््  र्प से उपस्सित
रही। काय्िक््म का शुभारंभ
अरतरियो् द््ारा द््ीप प््ज्््वलन व मां
शारदा की वंदना के साि 
रकया गया। 

कक््ा नस्िरी से बारहवी् तक के
अनेक रवद््ार्िियो् की माताएं अपने
बच््ो् के साि स्कूल म्े उपस्सित
हुई। उपस्सित माताओ् ने रैम्प वॉक,
क्लैप फाइव, असैबंल ग््ुपए नतृ्य व

अनेक खेलो् का आनंद लेते हुए
काय्िक््म मे् प््रतभारगता की। सभी
बच््े व उनकी माताएं अरत उत्साही
व प््सन्स्नचत रदखाई दी। प््ाचाय्ाि .
सुमन यादव ने खेल प््रतयोरगताओ्
मे् रवजयी माताओ् को उपहार देकर
सम्मारनत रकया। सभी अरतरियो्
को स्मृरत रचंह व उपहार देकर
उनका अरभनंदन रकया। प््ाचाय्ाि ने

सभी को संबोरधत करते हुए कहा
रक मां ईश््र की सव्िश््ेष्् कृरत है। मां
शब्दो् मे् बंया नही् हो पाने वाला
स्नेह,त्याग और ममत्व का प््तीक
ररश्ता है। 

हर रदवस मां को समर्पित है रकंतु
मातृरदवस मनाकर हम अपनी मां के
प््रत कृतज््ता व्यक्त करत ेहै, मां का
ह्दय प््ेम का सागर है,त्याग का

महासागर है और ममत्व का ब््हांड
है। वह हमारे हर गम को दूर करने का
सामर्य्ि रखती है। शैक््रणक
रनद््ेरशका रदव्या गग्ि, स्नेहलता
रमत््ल व प््ाचाय्ाि ने पूरे जी रलट््ा
वैली पररवार की ओर से रवद््ालय मे्
पधारी सभी अरतरि स्वर्पा
माताओ् का धन्यवाद रकया।
प््शासक एसके  हलवारसया,ट््स्टी
अमन गग्ि ने सभी माताओ् को
मातृरदवस की बधाई दी। 

इस मौके पर सभी स्टॉफ
सदस्य, गैर रशक््क वग्ि रवद््ालय मे्
मौजूद रहे। काय्िक््म का संयोजन
कल्पना चावला सदन के सभी
सदस्यो् की देखरेख मे् रकया गया।
अध्यारपका ररवता, सौम्या,
अध्यापक योगेश बरनेला, हष्ि
तनेजा, रचराग, रववेक भारद््ाज,
अरनल शम्ाि आरद सभी का सहयोग
व सम्पण्ि रहा।

n कारंयकंंम का शुभारंभ अरतरिरों
दंंारा दंंीप पंंजंंंवलन व मां शारदा
की वंदना के साि रकरा 

शिवानी। आरोरजत कारंयकंंम में उपसंथित रशरंंिका व अनंर। फोटो : हशरिूिम

आरंटिरिशल इंटेरलजेंस पि वकंकशॉप का आयोजन

हरिभूरम न्यूज:रभवानी

चौधरी बंसीलाल रवश््रवद््ालय के
फाम््ेसी रवभाग द््ारा एप्लीकेशंस
ऑफ आर्टिरफरशयल इंटेरलजे्स
ररसच्ि रवषय पर एक रदवसीय
नेशनल वक्कशॉप का आयोजन
रकया। डीएसटी हररयाणा द््ारा
नेशनल टेक्नोलॉजी रदवस के
उपलक्््य मे् वक्कशाप के रलए रवत््ीय
सहायता उपलब्ध करवाई गई।
वक्कशॉप के समापन पर बतौर
मुख्यरतरि रवश््रवद््ालय की
कुलपरत प््ोफेसर दीस्पत धम्ािणी ने
संबोरधत करते हुए कहा रक आज
साइंस एंड टेक्नोलॉजी का युग है।
साइंस एंड टेक्नोलॉजी के क््ेत्् मे्
देश ने अभूतपूव्ि तरक््ी हारसल कर

रवश्् पटल पर अपना परचम
लहराया है। उन्हो्ने कहा रक आने
वाले समय मे् आर्टिरफरशयल
इंटेरलजे्स की उपयोरगता और
अरधक बढे्गी। उन्हो्ने कहा रक
वक्कशॉप के आयोजन से रवद््ार्िियो्
और शोधार्िियो् को लाभ रमलेगा।

काय्िक््म मे् आईआईटी रदल्ली से
डॉ. हसन, बेनेट यूरनवर्सिटी से डॉ.
संजय कटाररया और पंजाब
यूरनवर्सिटी से डॉ. नीरज रसंह वक्ता
के र्प मे् पधारे। डॉ. नब्बी हसन ने
ररसच्ि आउट पुट बढ्ाने के रलए
आर्टिरफशल इंटेरलजे्स की उपयोगी

तकनीक के बारे मे् बताया। डॉ नीरज
कुमार रसंह ने आर्टिरफरशयल
इंटेरलजे्स रकस तरह ररसच्ि की
शुर्आत से योजना, र््कयान्वयन
एवं प््काशन तक प््भावी तरीके से
उपयोग हो सकता है पर प््काश
डाला। डॉ संजय कटाररया ने ररसच्ि
मे् आचार नीरत एवं सारहत्य चोरी
रवषय को प््भावी तरीके से
समझाया। कुलसरचव डॉ ऋतु रसंह
ने सभी अरतरियो् एवं वक्कशॉप
प््रतभारगयो् का धन्यवाद एवं आभार
व्यक्त रकया। 
ये ििे मौजूद
इस अवसर पर फामेस््ी रवभाग के
अध्यक्् प््ोफेसर रनरतन बंसल, डीन
प््ोफेसर संजीव, डीन एकेडरमक
प््ोफेसर डीके मदान, प््ोफेसर दीपक
गुप्ता, प््ोफेसर सोनू मदान, डॉ
आकाशदीप, डॉ. रीना, नीलम, डॉ.
संजीव आरद मौजूद रहे।

n आगामी समर मंे आरंटयरफरशरल
इंटेरलजेंस की उपरोरगता बढेंगी:
पंंोफेसर दीसंतत

शिवानी। सीबीएलरू में वकंकशॉप के दौरान वीसी पंंोफेसर दीसंतत धमंायरी को पौधा
भेंट करते आरोजक। फोटो : हशरिूिम

जुलूस रनकालने से पहले ले् अनुमरत

हरिभूिम न्यूज:रभवानी

भारत रनव्ािचन आयोग ने लोकसभा आम चुनाव.2024
लड्ने वाले उम्मीदवारो् व राजनीरतक दलो् के रलए
चुनाव के दौरान क्या करना है और क्या नही् करना  डूज
एंड डो्ट्स  के रदशा रनद््ेश जारी रकए ह्ै। इन
रदशा.रनद््ेशो् का चुनाव की प््र््कया पूरी होने तक
उम्मीदवारो् व राजनीरतक दलो् को अनुपालना करनी
अरनवाय्ि है। रजला रनव्ािचन अरधकारी नरेश नरवाल ने
बताया रक चुनाव आयोग द््ारा राजनीरतक दलो् को क्या
करना क्या नही् की गाइडलाइन जारी की हैण् उन्हो्ने
बताया रक आयोग की गाइडलाइन के अनुसार  सभी
राजनीरतक दलो् और चुनाव लड्ने वाले उम्मीदवारो् को
साव्िजरनक स्िानो् जैसे रक मैदान और हेलीपैड रनष्पक््
र्प से उपलब्ध होना चारहए। 

चुनाव के दौरान अन्य राजनीरतक दलो् और
उम्मीदवारो् की आलोचना केवल उनकी नीरतयो्
काय्िक््मो् रपछले ररकॉड्ि और काय््ोँ तक ही सीरमत रहनी

चारहए। इसके अलावा, शांरतपूण्ि और रववेकपूण्ि घरेलू
जीवन के रलए प््त्येक व्यस्कत के अरधकार की पूरी तरह
से रक््ा की जानी चारहए। स्िानीय पुरलस अरधकाररयो्
को पूरी तरह से सूरचत रकया जाना चारहए और
प््स््ारवत बैठक के समय व स्िान की आवश्यक
अनुमरत समय रहते सही तरीके से ली जानी चारहए।
नरवाल ने बताया रक प््स््ारवत बैठक के स्िान पर यरद
कोई प््रतबंधात्मक या रनषेधात्मक आदेश लागू है् तो उन
आदेशो् का सम्मान रकया जाना चारहए। 

इसी प््कार, प््स््ारवत बैठको् के रलए लाउडस्पीकर
या ऐसी रकसी अन्य सुरवधा के उपयोग के रलए अनुमरत
प््ाप्त की जानी चारहए और बैठको् मे् गड्बड्ी या
अव्यवस्िा पैदा करने वाले व्यस्कतयो् से रनपटने मे्
पुरलस सहायता प््ाप्त की जानी चारहए। रक रकसी भी
जुलूस को शुर् करने और समाप्त करने के समय व
स्िान तिा माग्ि को अर््गम र्प से फाइनल रकया जाना
चारहए और पुरलस अरधकाररयो् से पूव्ि अनुमरत प््ाप्त
करनी चारहए। जुलूस का माग्ि यातायात को बारधत नही्
करना चारहए। चुनाव लड्ने वाले सभी प््त्याशी
शांरतपूण्ि और व्यवस्सित मतदान सुरनर््ित करने के
रलए चुनाव अरधकाररयो् का सहयोग कर्े।

n शांरतपूरंय और वंरवसंथित मतदान सुरनरंंित करने के
रलए सभी आपसी तालमेल से करें सहरोग

आनंद स्कूल फॉि एक्सीले्स मे् बच््ो्
ने करवताओ् से मां की मरहमा बताई

हरिभूिम न्यूज:बवानीखेड्ा

गांव रमलकपुर 2 के आनंद स्कूल फॉर एक्सील्ेस मे् मातृ
रदवस को लेकर काय्िक््म का आयोजन रकया गया।
रजसमे् रवद््ालय के रवद््ार्िियो् ने अपनी उपस्सित दज्ि
कराई। काय्िक््म मे् सव्िप््िम मां सरस्वती को नमन करते
हुए रबरला स्कूल रपलानी से ररसोस्ि पस्िन एवम मास्टर
ट््ेनर ऑफ सीबीएसई राजन कुमार ने अध्यापको् से गुर्
दक््ता के अंतग्ित, खेल कूद समायोजन, मूल्य आधाररत
रशक््ाए अनुभव अरधगम, एनईपी 2020, हैप्पी
क्लासर्म, आट्ि इंटीग््ेशन, स्क्वाफ आरद रवषयो् पर
चच्ाि की तो वही सभी अध्यापको् व बच््ो् को मातृ
रदवस की बधाई दी। बच््ो् ने इस अवसर पर माँ मेरी
प्यारी माँ माँ तू रकतनी अच्छी है आरद गीत व करवताएँ
प््स््ुत की रजसको सुन कर सभी श््ोतागण प््फ ुस्ललत हो
उठे। इस अवसर पर पधारे स्कूल चेयरमैन आनंद यादव
भट््े वाले ने कहा की मां भगवान का ही एक र्प होती है

ए हमे् माँ मे भगवान को देखना चारहए। सबसे पहली गुर्
माँ ही होती है। हमे् मां के बरलदान और त्याग को नही्
भूलना चारहए। र््पंरसपल नीतीश रमश्् ने बताया रक
सव्िप््िम ग््ीस देश मे् मातृ रदवस की शुर्आत हुई िी
इसके बाद इसे हर जगह त्यौहार के र्प मे् मनाया जाने
लगा। माँ के त्याग की गहराई को मापना संभव नही् है हम्े
अपनी मां की कृतज््ता को नही् भूलना चारहए। वाइस
र््पंरसपल गीता यादव ने अरतरि का स्वागत िकया।

जर्ितमंद की मदद किना
भगवान की सेवा के समान

हरिभूिम न्यूज:चिखी दादिी 

जर्रतमंद इंसान को सेवा करने से
आत्मा को संतुर््ि रमलती है तिा
सकारात्मक ऊज्ाि का संचार होता
है। दया एवं सहानुभूरत ही मानवता
है, जब रकसी व्यस्कत को सख्त
जर्रत होती है, तो जो उससे बेहतर
उपलब्ध है, उसे जर्रतमंद व्यस्कत
की हर संभव मदद करनी चारहए।
खुरशयां बांटने से बढ्ती है् और दु:ख
बांटने से घटता है, ये बात
सामारजक काय्िकत्ाि संजय रामफल
ने खुरशयो् की दीवार द््ारा
जर्रतमंद लोगो् को कपड्े रवतररत
करते हुए कही। 

उन्हो्ने कहा रक हमारे यहां दान

की परंपरा यानी देने का सुख
प््ाचीनकाल से चला आ रहा है।
कहा जाता है रक घर की रतजोरी मे्
बंद पड्ा धन अगर रकसी की सेवा,
सहायता, स्कूल व अस्पताल
बनाने, भूखे को भोजन देने मे् खच्ि
कर रदया जाए तो उससे बढ्कर धन
का बेहतर कोई इस््ेमाल नही् 
हो सकता। 
खुश रिने के हिए बांटें  खुहशयां
संजय ने कहा रक खुश रहने की
अरनवाय्ि शत्ि यह है रक आप
खुरशयां बांटे्। जीवन के चौराहे पर
खड्े होकर ये सोचने को रववश
करता है रक सबके रलए जीने का
क्या सुख है। मनुष्य के समाज के
प््रत उसके कुछ कत्िव्य भी होते ह्ै।
सबसे बड्ा कत्िव्य है एक-दूसरे के
सुख-दु:ख मे् शारमल होना और
यिाशस्कत सहायता करना ही
आस्तमक शांरत व सही मायने 
मे् सुख हंै। 

n खुशियां बांटने से बढ़ती है़ और
दु:ख बांटने से घटता: रामफल 

चरखी दादरी। ईंट भटंंे पर जरंरतमंद पररवारों को कपडंे भेंट करते सामारजक
कारंयकतंाय संजर रामफल। फोटो: हररभूिम

कला पंंरतयोरिता मंे अरवका व पंंिरत पंंथम 
चरखी दादरी। डीआरके आिर्य नवद््ा मंनिर प््ांगण मे मातृ निवस बडे्
हर््ोल्लास के साि मिाया। कक््ा िस्यरी से बारहवी् तक के छात््-छात््ाओ् िे
कला िारण व कनवताओ् के माध्यम से मां की मनहमा का वण्यि नकया। कला
प््नतयोनगता राकेर मुिनगल की िेखरेख म्े हुई। निण्ाययक मंडल की िूनमका
नवजय वम्ाय व सीमा गोयल िे नििाई। पांचवी कक््ा की अनवका व प््गनत को
प््िम, चेष््ा को न् ्ितीय व नहमािी को तृतीय थ्िाि नमला। प््नतयोनगता मे् मयंक
को चौिी कक््ा सांत्विा पुरथ्कार से संतोर करिा पड्ा। वही् आय्यि,
निहानरका मंयक, िीक््ा, नहमांरी आनि िे अपिे िारण व कनवताओ् के माध्यम
से सिी को मंत् ्मुग्ि कर निया। प््ाचाय्य अविीन्द्् सती के कहा नक हर निि
मां का ही निि होता है, िुनिया साि िे या ि िे्, मां का साि हमेरा ही रहता है।
इस अवसर पर िािरी नरक््ण सनमनत की अध्यक््ा डॉ. नवद््ा गुप्ता, अिेक
पिानिकारी, नरक््कवृंि उपस्थित रहे। 

एसएसडी सीरनयि सेकेंडिी संकूल मनाया मातृ रदवस
भिवानी। सराय चौपटा स्थित एसएसडी सीनियर सैके्डरी थ्कूल मे् मातृ निवस के
उपलक्््य मे् काय्यक्त््म का आयोजि नकया गया। इस िौराि नवद््ान्िययो् के
अनििावक िी नवद््ालय मे् पहंुचे तिा अपिे लाड्ले.लाड्नलयो् को आर््ीवाि निया।
मातृ निवस के उपलक्््य मे् नवद््ान्िययो् को मां के िाम ग््ीनटंग काड्य िी बिाए गए।
मां के संघर्य को िर्ायती कनवता पाठ प््नतयोनगता म्े िी नहथ्सा नलया। इस मौके पर
थ्कूल प््बंनिका प््नतिा नसंह िे कहा नक मां के त्याग और बनलिाि के प््नत कृतज््
होिे के नलए कोई खास निि िही् होता, लेनकि मातृ निवस के र्प मे् मातृरस्कत
के प््नत नवरेर कृतज््ता व्यक्त की जाती है और समाज तिा पनरवार मे् उिकी
िूनमका का सम्माि नकया जाता है। उन्हो्िे कहा नक मातृ निवस के निि सिी बच््े
अपिी मां को थ्पेरल फील करािे के नलए उपहार िे्ट करते है। उन्हो्िे कहा नक
बच््ो् का जीवि बिािे मे् मां का बहुत बड्ा योगिाि होता है। 

रिजनेस गंंोथ रसमंपोरजयम
का आयोजन आज
हिसार। रहसार के उद््मी वग्ि के
रलए एक रवशेष अवसर के र्प मे्,
ग््ेटर रहसार चेम्बर ऑफ कॉमस्ि
‘रबजनेस ग््ोि रसम्पोरजयम’ का
आयोजन करेगा। यह रसम्पोरजयम
रवशेष र्प से उद््ोग जगत के
रवकास और रवरभन्न योजनाओ् पर
चच्ाि करने के रलए आयोरजत
रकया गया है। इस संगोष््ी का मुख्य
आकष्िण रजंदल स्टेनलेस रलरमटेड
के वररष्् उपाध्यक्् और इकाई
प््मुख वीके रबंदरलश द््ारा रदया
जाने वाला मुख्य भाषण होगा।

मिंत मोिन दास 
आज रिसाि में
हिसार। सेक्टर 16-17 स्सित श््ी
श्याम मंरदर का स्िापना रदवस 12
मई को मंरदर प््ांगण मे बड्ी
धूमधाम से मनाया जाएगा।
खाटूधाम म्े श््ी श्याम प््भु के मुख्य
सेवक श््ी मोहन दास जी रवशेष
र्प से इस समारोह मे शारमल होने
के रलए रहसार पहुंचे्गे। मंरदर
कमेटी सदस्य र््तलोक बंसल ने
बताया रक इस अवसर पर मंरदर
पररसर को िाइले्ड , बै्कॉक,
बे्गलुर्, कोलकाता, पुणे, रदल्ली से
आए फूलो् से भव्य र्प से सजाया
जा रहा है। 

रववारिता के साथ दिेज
के रलए मािपीट, केस
नारनौंद। गांव लोहारी राघो मे् एक
रववारहता के साि दहेज के रलए
मारपीट करने व घर से रनकालने
की कोरशश सरहत रवरभन्न धाराओ्
के तहत मरहला पुरलस िाने मे्
मामला दज्ि रकया गया है। पुरलस
को दी रशकायत मे् रववारहता रकरण
ने बताया रक उसकी शादी करीब
डेढ् साल पहले लोहारी राघो
रनवासी कृष्ण कंबोज के साि हुई
िी। आरोप है रक शादी के कुछ
समय के बाद ही उसके  ससुराल
वाले दहेज लाने की मांग को लेकर
मारपीट कर रहे है्। 

अंजनी खरियावाला
नेपाल में समंमारनत
हिसार। अग््सेन भवन ट््स्ट के
प््धान अंजनी कुमार खाररयावाला
को धार्मिक व सामारजक के््त्् मे्
रवशेष योगदान देने के रलए नेपाल
मे् सम्मारनत रकया गया है। अंजनी
कुमार खाररया वाला अपने सारियो्
के साि नेपाल भ््मण पर गए हुए
है्। काठमांडू के अग््वाल सेवा के्द््
द््ारा वहां के लक्््मी नारायण मंरदर
पहुंचने पर समाजसेवी अंजनी
कुमार खाररयावाला को  सम्मान
पत्् देकर सम्मारनत रकया। 



खबर संक््ेप

मतदाता जागर्कता
अनभयाि चलाया
भिवानी। रिला रनवंाणचन
अरिकारी एवं उपयुकंत नरेश
नरवाल के कुशल मागंणदशंणन में
नेहरं युवा केंदंं के रिला युवा
अरिकारी रोरहत यादव व लेखा
एवं कायंणिंंम सहायक ियशंकर के
ततंवाविान में  हेमंत सैनी कपंचर
रथएटर एंड वेलफेयर सोसाइटी ने
मतदान पर पेंरटंग के माधंयम से
मतदान के बारे मंे िागरंक रकया।
रिला युवा अरिकारी ने बताया रक
सबसे पहले मतारिकार चुनाव का
महतंवपूणंण रहसंसा है। मतारिकार का
तातंपयंण चुनावों मंे वोट देने के
अरिकार से है, रकसे वोट देना
चारहए ये सवाल रनरंंित रंप से
महतंवपूणंण मुदंंा है। उनंहोंने कहा रक
पंंतंयेक 18 विंण की आयु के युवा को
मत का पंंयोग करना चारहए और
अचंछे उमंमीदवार का चयन कर
मतदान करना चारहए। रिला युवा
अरिकारी ने कहा रक सभी युवा
अपने अपने मत का पंंयोग करें और
चुनावी महोतंसव में बढं चढंकर
भाग लें। सभी युवाओं ने शपथ ली
रक लोकसभा चुनाव में अपने
अरिकार का पंंयोग करेंगे। 

मतदाि के नलए स्वीप
टीम िे नकया जागर्क 
चरखी दादरी। मतदान करने के
रलए हम सभी को आगे आना होगा,
तभी हम सही मायनों मंे लोकतंतंं
को मिबूत करने मंे अपना पूरा
सहयोग दे पाएंगे। हमें कभी यह नहीं
सोचना चारहए रक हमारे एक
वंयबंकत के वोट न देने से कंया होगा,
संरविान की मिबूती के रलए
पंंतंयेक वोट की ताकत बहुत मायने
रखती है, ये आहवान इन रदनों
रिला उपायुकंत मंदीप कौर के रदशा
रनदंंेशन में लोकसभा में अरिक से
अरिक वोरटंग का आहवान करने
वाली संवीप टीम सदसंय मासंटर
सुंदरपाल फौगाट, हरपाल आयंण व
ररवंदंं व अनंय सदसंयों ने लोगों से
रमलकर मतदान को कही। इसी
कडंी में सभी गांव रामनगर व
मकडंाना पहुंचे व गंंामीणों से
मुलाकात कर अरिक से अरिक
लोकसभा चुनाव में मतदान की
अपील की। सुनंदरपाल फौगाट ने
नागररकों को समझाया रक वोट का
अरिकार हमें संरविान ने रदया है,
हमें इसका पंंयोग करना चारहए।

रोहतक, रनववार, 12 मई 2024
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अंनतम व्यक्कत तक पहुंचाया योजिाओ् का लाभ : धम्मबीर

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

रभवानी-महेंदंंगढं लोकसभा कंंेतंं से
भािपा पंंतंयाशी चौ. िमंणबीर रसंह ने
कहा रक भािपा की सोच देश के
पंंतंयेक िन के रहत को धंयान में
रखते हुए योिनाएं रिंंयाबंनवत
करना है। यही नहीं भािपा दंंारा
योिनाएं रिंंयाबंनवत करके यह भी
सुरनरंंित रकया िाता है रक उन
योिनाओं का लाभ पंबंकत में खडंे
अंरतम वंयबंकत तक रमले। पंंिानमंतंंी
नरेंदंं मोदी के नेतृतंव में मंे देश की
दशा और रदशा पूणंण रंप से बदली
है। पंंिानमंतंंी दं ंारा लागू की
योिनाओं के चलते एक तरफ  िहां
आमिन की बंसथरत सुिरी है तो वही
राषंंंंरहत के फैसलों के दम पर आि

रवशंं भर मंे भारत का नाम
समंमानपूवंणक रलया िाने लगा है।
उनंहोंने कहा रक िमंमू में िहां पहले
सैरनकों पर पतंथर बरसाए िाते थे,
वही अब सैरनकों पर फूल बरसते है
तथा यह सब पंंिानमंतंंी नीरत की
विह से ही मुमरकन हो पाया है।
भािपा पंंतंयाशी िमंणबीर रसंह अपने
िनसंपकंक अरभयान के दौरान   कोंट
रोडं, कीरंतणनगर, बैंक कॉलोनी,
ढाणा रोडं, पीपली वाली िोहडंी,

िागृरत कॉलोनी, कृषंणा कॉलोनी,
सेकंटर.13ए रवदंंा नगर आरद कंंेतंंों में
िनसभाओं को संबोरित कर रहे थे।
वहीं िमंणबीर रसंह ने तोशाम हपंके के
गांव ढाणी ररवासा िाटान, ढंाणी
ररवासा अहीर, िारण, ररवासा,
रनगाना कलां,रनगाना खुदंण,दुपंहेडंी,
आमलपुर, संडवा, पटौदी, रथलौडं,
बादलवाला, रबडौला, छपार
रागडान, छपार िोरगयान,गारनपुरा
खुद, रपंिोखरा, खानक, रकरावडं,

ढाणी रकरावडं, सांगवान, दांग
कलां, दांग खुदंण, ढाणी बीरन,बीरण,
बापोडंा,खरकडंी रािपुरा आरद
गांवों का दौरा रकया। कायंणिंंमों की
अधंयकंंता भािपा रिला अधंयकंं
मुकेश गौड ने की। 

भिवानी। जन सम्पि्क अकियान िे तहत लोगो् िो संबोकित िरते िाजपा प््त्याशी िम्ाबीर कसंह।

हरिभूरि न्यूज :िहे्द््गढ्

भािपा सरकार में आम लोगों का
िीना मुहाल हो गया है। पंंदेश में
महंगाई और बेरोिगारी रदनों रदन
बढ रही है। वहीं भािपा सरकार
अपने 10 साल के कायंणकाल को
रवकास बता रही है। िनता आगामी
चुनाव वोट से माधंयम से भािपा पर
चोट करेगी। उकंत रवचार रभवानी
महेंदंंगढं कांगंंेस पंंतंयाशी राव दान
रसंह ने शरनवार को तोशाम
रविानसभा कंंेतंं के गांव मालवास,
मलवास कुहाडं, कुसुंभी, केहरपुर,
टीटानी, हेतमपुरा, लेघा हेतवान,
लेघा भानन, िीतनवास,
रशमलीवास, मनंनारवास, िारवाण

वास, देवराला, खपडंवास,
इंढीवाली, लरंडयावाली,
रबिलानावास, ढाब ढाणी,
पोकरवास, लालावास, बावरवास,

चंदावास, कैरं, ढागर में गंंामीणों को
संबोरित करते हुए कहीं। गांवों में
पहुंचने पर राव दानरसंह का गंंामीणों
ने िोरदार संवागत रकया।

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2000/-
÷Y. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

बायोमैन््टक हानजरी के नखलाफ और 26000 र्पये वेति को लेकर जताया रोष

रिड डे िील कर्िियो् ने प््दश्िन कि रनदेशक को भेजा ज््ापन
हरिभूरि न्यूज :रभवानी

रमड डे मील वकंकसंण यूरनयन
समंबंरित सीटू के आहंंान पर
शरनवार को रभवानी व रसवानी में
बायोमैरंंटक हारिरी के रखलाफ, 12
माह वेतन, 26000 रंपये वेतन की
मांग को लेकर रमड डे मील करंमणयों
ने िोरदार पंंदशंणन रकया और रवभाग
के रनदेशक को जंंापन भेिा। उनंहोंने
मांग की रक सरकार िपंद समािान
करें, अनंयथा चुनाव मंे पररणाम
भुगतने को तैयार रहे। रवरोि पंंदशंणन

से पूवंण सभा को संबोरित करते हुए
वकंताओंे ने कहा रक पांच लाख

रंपये ररटायंणमेंट लाभ, ररटायंणमेंट की
उमंं 65 करने, 2000 रंपये वदंंी

भतंंा करने, पीएफ, ईएसआई लागू
करने व पकंंा कमंणचारी का दिंाण

देने की मांग को लेकर िोरदार
पंंदशंणन रकया व रिला उपायुकंत के
माफंकत रनदेशक के नाम जंंापन
भेिा। पंंदशंणन की अधंयकंंता सुदेश
ररवासा ने की व संचालन संतोि
रदनोद ने रकया। 

सीटू रिला सरचव कामरेड
अरनल कुमार ने कहा रक भािपा
की केनंदंं व राजंय सरकार समाि के

सबसे कमिोर रहसंसे से आने वाली
रमड डे मील करंमणयों का भारी
शोिण कर रही हैं। कमरतोड मंहगाई
के कारण रमड डे मील करंमणयों व
आम िनता को पररवार चलाना
मुबंशकल हो गया हैं, ऐसे समय में
मामूली वेतन वो भी 10 माह का ही
वेतन रमड डे मील करंमणयों को रदया
िाता हैं। 

n सरिार िलंद समाधान िरें,
अनंयथा चुनाव में िुगतने पडंेंगे
पभरणाम: िामरेड

इन्हो्िे िकया संबोनधत
सीटू व यूकनयन नेताओं ने िहा कि सरिार ने जलंद रांगों िा सराधान नहीं
किया तो इसिा खाकरयाजा लोिसिा चुनाव रंे िुगतना पडंेगा। करर रे रील
विंकसंष जनकवरोधी सरिार िो सतंंा से उखाडं फंेिने िा िार िरेगी। पंंदशंषन
िो सीटू नेता राररेहर कसंह, िुलदीप कसंह, जनवादी रकहला सकरकत नेता
अनुराधा, चौिीदार नेता िगतकसंंह, यूकनयन नेतंंी सुदेश करवासा, संतोर, अनीता,
कबरला, बीररती, रुिेश आकद ने िी अपने कवचार रखे।

n िािपा शासनिाल में भपछले 10
वरारंे िे दौरान बदली देश िी
भदशा व दशा  

n भिवानी-मिेंदंंगढं िांगंंेस पंंतंयाशी
राव दान भसंि ने तोशाम िलंिे मंे
भिया दौरा, िािपा सरिार पर
बोला िमला

धम्मबीर नसंह की
धम्मपत्िी मुन्िी देवी िे
की मतदाि की अपील

िाजपा पंंतंयाशी चौ. धरंषबीर कसंह िे
पकंं रंे रतदान िी अपील िे साथ चौ.
धरंषबीर कसंह िी धरंषपतंनी रुनंनी देवी
ने शकनवार िो िािडंौली हुकंरी,
लारावास, दंंारिा, रांररा, कसरसली,
िारी रंपादास, िारीरोद, कंतंंांकतिारी
चौि पर रकहलाओं िो संबोकधत
किया। इस रौिे पर रुनंनी देवी ने
िहा कि िाजपा सरिार ने राजनीकत
िे इकतहास रें रकहलाओं िे कहत रें
अिूतपूवंष िायंष किए है। कजसिे
चलते आज रकहलाएं आतंरकनिंषरता
िी ओर बढंी है। 

जनता को रिली केवल पिेशारनयां: िाव

कांग््ेस युवाओ् के भनवष्य को लेकर गंभीर
जेजेपी पर आरोप लगाते हुए िहा कि आरतौर कवधायिों िो वंहीप जारी किया
जाता है। सदन रें हाकजर रहने िे कलए इनंहोंने कवधायिों िो सदन रें हाकजर नहीं
रहने िो िहा यह इनिी करलीिगत है। उनंहोंने िहा कि िांगंंेस युवाओं िे
िकवषंय िो लेिर गंिीर है। नौिरी िी पकंंी गारंटी देने िे कलए पंंकशकंंुता
अकधिार अकधकनयर लाया जाएगा यह िानून 25 वरंष से िर उमंं िे पंंतंयेि
करपंलोरा धारि या िॉलेज गंंेजुएट िो कनजी या सावंषजकनि कंंेतंं िी िंपनी रें
एि साल िी टंंेकनंग िे कलए राईट-टू-ओपरेकटव एकंट गारंटी देना है युवाओं िो
टंंेकनंग रें संसिल करलेगा रोजगार कंंरता बढंेग।

दो दर्जन से अधिक गांवो् मे् ट््ैक्टर मार्ज धनकाल रताया रोष

एमएसपी और अन्य मांगो् को
लेकर सड्को् पर उतरे नकसाि

हरिभूरि न्यूज :बाढ्ड्ा

रकसानों ने एमएसपी सरहत
रवरभनंन मांगों को लेकर बाढंडंा
रविानसभा कंंेतंं के रवरभनंन गांवों
में शरनवार को टंंैकंटर माचंण
रनकालकर सरकार के रखलाफ
मोचंाण खोला। रकसान नेता रािू
मान की अगुवाई में रकसान
संगठनों व राषंंंंीय धंवि लगे टैंंकंटर
रवरभनंन गांवों में पहुंच,े िहां
गंंामीणों ने यातंंा का संवागत रकया।
बता दें रक बाढंडंा कंंेतंं में आि
रकसानों ने भीिण गमंंी के बीच
गांव लाड, भांडवा, खोरडंा,
काकडंोली हुकंमी, काकडंौली हटंंी,
उमरवास, मांढी हररया समेत दो
दिंणन से अरिक गांवों में बडंा
टंंैकंटर माचंण रनकाल रसयासी पारा
बढंा रदया। 

यातंंा में कई टंंैकंटरों पर रकसान
आंदोलन, मरहला पहलवानों,
आशा वकंकसंण, सरपंचों के साथ

पुरलस की बबंणरता के फंलैकंस लगे
हुए थे, िो आकिंणण का केंदंं रहे।
टंंैकंटर माचंण की अगुवाई रकसान
नेता रािू मान ने की।  

इससे पहले बाढंडंा के
िंंांरतकारी चौक पर महाशय
मंशाराम और रािा महताब रसंह की
पंंरतमाओं पर मापंयापंणण के बाद
वयोवृदंं रकसान नेता रवींदं ं
सांगवान न े टंंैकंटर माचंण को हरी
झंडी रदखाकर  रवाना रकया।

राष््््ीय लोक अदालत िे 13756 केस निपटाए
हरिभूरि न्यूज :रभवानी

हररयाणा राजंय रवरिक सेवा
पंंारिकरण के आदेशानुसार एवं
रिला रवरिक सेवा पंंारिकरण के
चेयरमैन व रिला एवं सतंं
नंयायािीश दीपक अगंंवाल के
मागंणदशंणन में रिला रवरिक सेवा
पंंारिकरण के सरचव एवं सीिेएम
करपल राठी ने बताया रक शरनवार
को रिला मुखंयालय के अलावा
तोशामए रसवानी व लोहारं
नंयारयक पररसर में भी इस विंण की
दूसरी राषंंं ंीय लोक अदालत का

आयोिन रकया गया। सीिेएम कम
सरचव करपल राठी ने सभी कोटारंे
में आयोरित राषंंंंीय लोक अदालत
का अवलोकन रकया। सीिेएम
करपल राठी ने बताया रक लोक
अदालत वैकबंपपक रववाद समािान

की एक पंंणाली है िो भारत में
बदलते समय के साथ एक पंंणाली
के रंप में संथारपत हुई है। लोक
अदालतें न केवल लंरबत रववाद या
पारंटियों के बीच उतंपनंन होने वाले
रववादों को सुलझाती हैं, बबंपक यह

सामारिक सदंंाव को भी सुरनरंंित
करती है कंयोंरक रववाद करने वाले
पकंं अपने मामलों को अपनी पूणंण
संतुरंंि के साथ सौहादंणपूणंण ढंग से
सुलझाते हंै। 

नकसाि भवि को लेकर नदए सुझाव

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

संयुकंत रकसान मोचंाण की बैठक
शरनवार को कसंबा तोशाम बंसथत
गंंाम संवराि रकसान मोचंाण के
कायंाणलय में संपनंन हुई। बैठक की
अधंयकंंता मोचंाण के युवा पंंदेश
अधंयकंं युदंंवीर मंगल रसंह खरेटा ने
की। बैठक मंे गांव खावा में
रनमाणंाणिीन शहीद रकसान योदंंा
मंगल रसंह खरेटा रकसान भवन के
रनमंाणण को लेकर सभी ने अपने
रवचार वंयकंत रकए। 

रकसानों से आगामी लोकसभा
चुनाव को देखते हुए अपने रहत की
सोच रखने वाली पाटंंी के पकंं मंे

मतदान करने की अपील की।
भारतीय रकसान यूरनयन (मांगेराम
मरलक) से रणबीर मरलक व मोचंाण
के तोशाम लंलॉक पंंिान ईशंंर
बागनवाला ने कहा रक मतदान वह
पंंरंंिया है, रिसके माधंयम से हम
अपने लोकतंतंं को मिबूत व देश
को तरकंंी की राह पर अगंंसर कर
सकते है, इसीरलए पंंतंयेक वंयबंकत
को मतदान पंंरंंिया में भाग लेना
चारहए। उनंहोंने रकसानों से आहंंान
रक वे सोच-समझकर तथा अपने

रववेक का पंंयोग कर ऐसे उमंमीदवार
के पकंं में मतदान करें, िो
रकसानरहत की सोच रखता है।
उनंहोंने कहा रक अब रकसानों का
समय आया है, तारक वे योनंय,
सकंंम एवं रकसानरहत की सोच
रखने वाले उमंमीदवार के पकंं में
मतदान करें। इस मौके पर सतंयवान,
टेकराम पहलवान, रािबीर मरलक,
हवलदार दयानंद, सारहल शंयोराण,
राकेश पंघाल, बहादुर रसंह,
चांदीराम पंघाल आिद मौिूद रहे।

नकरयाणा स्टोर मे् लगी
आग, हजारो् का िुकसाि

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

बीती रात रोहतक गेट बंसथत एक
रकरयाणा की दुकान मंे अजंंात
कारणों के चलते आग लग गई।
आग से हिारों रंपये का सामान
िलकर राख हो गया। बाद में
पडंौरसयों ने इस बारे में अबंननशमन
दसंंे को सूचना दी। सूचना के बाद
दसंंा मौके पर पहुंचा और आग पर
काबू पाया िा सका। िानकारी के
अनुसार रात तीन बिे के आसपास
रोहतक गेट बंसथत एक रकरयाना
संटोर मंे आग लग गई। दुकान के
भीतर से आग की लपटें बाहर

रनकलती देख राहगीरों ने इस बारे मंे
दुकान मारलक व पुरलस को सूरचत
रकया। सूचना रमलते ही पुरलस
मौके पर पहुंची। साथ ही दमकल
रवभाग का दसंंा सूचना के बाद
मौके पर पहुंचा। 

फैक्ट््ी मे् काम करिे
वाले युवक िे लगाया

फांसी का फंदा  
तोशाम। मधंयपंंदेश के सागर रिले
के मनावनगौरी गांव के 24 विंंीय
युवक ने मानरसक परेशानी के
चलते फांसी का फंदा लगाकर
िीवन लीला समापंत कर ली।
पुरलस ने मृतक के साथ काम करने
वाले युवक के बयान पर
इतंंफारकया कारंणवाई की है। पुरलस
से पंंापंत िानकारी के अनुसार
तोशाम में एक फैकंटंंी में काम करने
वाले 24 विंंीय युवक ने मानरसक
परेशानी के चलते फांसी लगा ली।
साथी युवक ने इसकी सूचना पुरलस
को दी। पुरलस ने मौके पर पहुंच शव
को कलंिे में रलया। पुरलस ने मृतक
के साथ काम करने वाले युवक के
बयान पर इतंंफारकया कारंणवाई
की है।

2 हजार 521 मामलो् का
मौके पर नकया निपटारा 
हरिभूरि न्यूज :चिखी दादिी 

हररयाणा राजंय रवरिक सेवाएं
पंंारिकरण के रनदंंेशानुसार दादरी
रिला नंयारयक पररसर में शरनवार
को लोक अदालत का आयोिन
रकया। लोक अदालत के दौरान
अरतररकंत रिला सतंं  नंयायािीश
पुरंिोतंंम कुमार, मुखंय नंयारयक
दंडारिकारी,रामावतार पारीक,
नंयारयक दंडारिकारी सुरमत कालों
तथा नंयारयक दंडारिकारी लकंंंय गगंण
ने मामलों की सुनवाई की। लोक
अदालत में वाहन दुघंणटना

अरिरनयम, ररकवरी, फौिदारी,
चेक बाउंस, वैवारहक, बैंक ररकवरी
व रबिली से संबंरित मामलों की
भी सुनवाई की गई। लोक अदालत
में सुनवाई के रलए तीन हिार एक
सौ तीस मामले रखे गए, रिसमें से
2 हिार 521 मामलों का मौके पर
रनपटारा कर रदया गया तथा 6.38
लाख करोडं रंपये की रारश अवाडंण
के रंप में पास की।

n इस वरंष िी दूसरी राषंंंंीय लोि
अदालत िा आयोिन भिया 

भिवानी। राष््््ीय लोि अदालत िे दौरान िेसो् िी सुनाई िरते हुए।

19387 मामले रखे गए
रुखंय नंयाकयि दंराकधिारी िकपल
राठी ने िहा कि लोि अदालत रें
अपराकधि रोटर वाहन दुघंषटना,
पाकरवाकरि रारले, चालान, बैंि
ऋण, दीवानी रारले, चेि बाउंस,
राजसंव आकद से संबंकधत रारले रखे
गए। उनंहोंने बताया इस आयोकजत
राषंंंंीय लोि अदालत रें किवानी िी
लोि अदालत रें रखे गए िुल 19387
रें से 13756 रारलों िा कनपटारा किया
गया तथा 52216702  रंपये िी िुल
राकश िा कनपटान किया गया। 

दादरी। लोि अदालत मे् सुनवाई िरते। 

n दादरी भिला नंयाभयि पभरसर में
लोि अदालत िा आयोिन

n भिसानभित िी सोच रखने वाले
िो वोट दें अनंनदाता: मभलि

भिवानी।
संयुक्त किसान
मोर्ाा िी बैठि
िे दौरान मौजूद

संगठन
पदाकििारी।

यात््ा मे् टै््क्टरो् पर
किसान आंदोलन,
मकिला पिलवानो्, आशा
वि्कस्स, सरपंचो् िे साथ
पुकलस िी बब्सरता िे
फ्लैक्स लगे िुए थे

किसान आंदोलन में 750 से
जंयादा किसानों ने दी शहादत

किसान नेताओं ने िहा कि िेंदंं व
राजंय िी हठधरंंी सरिार से
बदला लेने िा सरय आ गया।
किसान नेता रघुबीर शंयोराण ने
िहा कि किसान-रजदूरों िा

संघरंष रंग लाएगा व सरिार िी
अब कवदाई तय है। रान ने िहा
कि एरएसपी िी रुखंय रांग िो

लेिर चले तेरह राह िे आंदोलन

रें 750 से जंयादा किसानों ने
अपनी शहादत दी, लेकिन िेंदंं
सरिार ने उनिे कलए संवेदना

ति नहीं जताई। आंदोलन रोिने
िो बॉरंषर पर लगाई िीलें व
िंिरीट िी दीवारों िे साथ

किसानों िे बदन पर पडंी एि
एि लाठी िा कहसाब लोस चुनाव

रें कलया जाएगा।

सीएल स्कूल का निशांत एिडीए मे् पास
नारनौल। हाल ही में यूपीएससी की ओर से एनडीए
का पररणाम घोरित रकया गया। रिसमें सीएल
पबंललक संकूल के होनहार छातंं रनशांत पुतंं सतीश ने
पंंथम पंंयास में ही एनडीए की परीकंंा उतंंीणंण कर कंंेतंं
व संसंथा का नाम रोशन रकया है। इस सफलता पर
संकूल में काफी उतंसाह का माहौल है। छातंं की इस
उपलबंलि पर संसंथा के पंंबंिक रनदेशक डा. अरमत

गुपंता ने उनको बिाई देते हुए उसके उजंंंवल भरवषंय की कामना की। संकूल
पंंाचायंण ररवंदंं रसंह व समसंं संटॉफ ने भी बचंंे को बिाई दी।



हुआयामी वपरष्् रापहत्यकार
उद्भ््ांत पवगत कई दिको् रे

पवपभन्न पविाओ् मे्
पनरंतर रृजनिील ह्ै।
हालांपक उनके पविुल
रचना रंरार िर
आलोचनात्मक पवमि्स,
तुलनात्मक र्ि रे कम ही
हुआ है। हाल मे् स्वयं
उन्ही् के रंिादन मे्
प् ्कापित िुि््क ‘पहंदी
की वापचक िरंिरा का
रमकालीन िपरदृश्य’ इर
पलहाज रे महत्विूर्स मानी
जा रकती है पक इरम्े उद्भ््ांत के
बहुपवि लेखन िर अनेक वपरष््
आलोचको् के वक्तव्यो् को हू-ब-हू

रंकपलत पकया गया है। यहां नामवर
परंह, पवश््नाथ प््ििाठी, अिोक

बाजिेयी और पनत्यानंद
पतवारी रे लेकर राजे्द् ्
यादव, िंकज पबि््, िंकज
िम्ास और देवे्द्् चौबे तक
वपरष्् और नई िीढ्ी के
लेखको्-आलोचको् के
बेबाक पवचार मौजूद है्। इर
िुि््क की खापरयत यह
भी है पक रंिादक ने अिने
बारे म्े की गई तल्ख
पटत्िपरयो् को भी इरमे्
रंकपलत करने रे गुरेज

नही् पकया है। उद्भ््ांत के रचना रंरार
को रमझने मे् यह पकताब कािी
मददगार रापबत हो रकती है। *
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लघुकथाएं

मां हो तो ऐसी! 
मां बनने के पलए वर््ो् रे अनुरािा इंतजार कर रही थी। एक पदन
डॉक्टरो् ने बताया पक वह दुघ्सटना के कारर अब जीवन भर मां नही्
बन रकेगी। अनुरािा ने पकरी बच््े को गोद लेने का पनर्सय पलया।
दो वर्स बाद ही उरने एक तीन माह के बच््े को गोद ले पलया। 

बच््ा अनुरािा की गोद मे् आया तो वह खुिी रे झूम उठी। मां
बनकर उरे अद्््त आनंद की अनुभूपत हो रही थी। ऐरा लगा मानो
रारे रंरार की खुपियां उरकी झोली मे् आ गई है्। िूरी गली मे् उरने
पमठाई बंटवाई। अनुरािा ने बच््े का नाम रखा आलोक। रबरे
बोली, ‘आज रे रभी लोग मुझे आलोक की मां कहकर बुलाएंगे।’
रभी ने मुस्कुराकर हामी मे् परर पहला पदया। बच््ा एक राल का
हुआ तो उरने जब िहली बार अनुरािा को ‘मां’ कहकर िुकारा, वह
खुिी रे उछल िड़ी। मां िुकारे जाने िर उरे लगा जैरे उरका
जीवन राथ्सक हो गया। पकतने रालो् रे वह मां िबद् रुनने को तरर
रही थी। अनुरािा ने इर खुिी मे् एक बार पिर अिनी गली मे् पमठाई
बंटवाई। पजर पदन बच््े का अन्नप््ािन हुआ, उरने पिर गली मे्
रबको पमठाई पखलाई। इतना ही नही् िहले पदन जब आलोक स्कूल
गया, अनुरािा रबको पमठाई पखलाना नही् भूली। यहां तक पक जब
कॉलेज मे् भी आलोक ने दापखला पलया तो अनुरािा ने पिर पमठाई
बांटी। िढाई िूरी करने के बाद पजर पदन आलोक ने पिता के िुश्तैनी
कारोबार मे् हाथ बंटाना िुर् पकया तो अनुरािा ने लड््् बांटे। गली
की कुछ मपहलाओ् ने तारीि मे् कह पदया, ‘अनुरािा, तुम बेटे के हर
काम के िुभारंभ िर रबको पमठाई पखलाना नही् भूलती्। तुम तो
बहुत अनोखी मां हो।’ इर िर अनुरािा बनावटी गुस्रा पदखाते
बोली, ‘लगता है तुम औरतो् को मेरी खुिी रे जलन हो रही है।’
अनुरािा का उत््र रुनकर नाराज होने के बजाय रारी मपहलाएं एक
राथ हंरकर बोली्, ‘मां हो तो ऐरी...!’

इर िर मां अनुरािा का परर गव्स रे ऊंचा होना ही था।
इर िर अनुरािा को गौरान्नवत महरूर होना ही था। *-अशोक वाधवाणी 

मां बहुत अजीब है
उसे मां िर बहुत गुस्रा आता है। कभी-कभी निरत री होती है।
जब देखो तब मां उरे डांटती-िटकारती रहती है्, कभी एग्जाम मे्
नंबर कम लाने िर, कभी अिना कमरा गंदा रखने िर, तो कभी-
कभी त्लेट मे् खाना जूठा छोड़ने िर भी। और तो और, गीला
तौपलया पबि््र िर छोड़ने िर भी डांटने रे नही् चूकती्। उरे लगता
है पक वह मां को कभी खुि नही् कर िाएगा।

‘पकतनी अच्छी होती है मां। अिने बच््ो् के पलए कुछ भी कर
गुजरने वाली।’ इर तरह की बाते् िढने-रुनने और देखने के बाद
उरे अिनी मां बहुत अजीब लगती है।

‘मां मुझे पबल्कुल त्यार नही् करती। कही् मेरी मां नकली तो
नही्!’ उरके पदमाग मे् यह पवचार घर बनाता जा रहा था। वह
हरदम गुस्राया-रा रहने लगा। 

आज पकरी बात िर वह िड़ोरी लड़के रे उलझ गया। लड़का
जरा ताकतवर था। लड़के ने उरे मारने के पलए अिना हाथ उठा
पदया। डर के मारे उरने अिनी आंखे् बंद कर ली्। अचानक मां वहां
आ गई।

‘अब तो दो चित इनकी भी खानी िड़ेगी।’ उरने मन ही मन
अिनी पनयपत तय कर ली। लेपकन यह क्या? मां ने लड़के का हाथ
उरके गाल तक िहुंचने रे िहले ही रोक पलया, बोली, ‘खबरदार
जो मेरे बेटे को हाथ लगाया।’ 

मां ने िड़्ोरी लड़के को चेताया और उरे हाथ िकड़ कर अिने
राथ ले गई। राि््े भर उर लड़के को कोरती जा रही थी रो
अलग। ‘मां रचमुच बहुत अजीब है।’ वह रोचता जा रहा था। *-आशा शम्ाा

हैप्पी मिस्ग-डे 
वृद््ाश््म मे् मां आज कािी खुि थी। खुिी इर बात की नही् पक
उरके बेटे ने नई राड़्ी या टूटा हुआ चश्मा बनवा कर पदया था,
बन्लक खुिी तो इर बात की थी पक महीनो् बाद उरका इकलौता
बेटा उररे पमलने आया था। िूरे बीर पमनट उरके िार बैठकर
उरकी खैर-खैपरयत िूछी। मोबाइल िर उरके राथ दज्सनो् रेल्िी
ली्। बेटे के जाने के बाद वह उरके आने की खुिी वृद््ाश््म की
अन्य औरतो् के राथ राझा कर रही थी। पकरी ने िूछा, ‘कािी
महीनो् बाद आज तुम्हारा बेटा तुमरे पमलने आया था। क्या आज
तुम्हारा या तुम्हारे बेटे का बथ्स-डे है?’ ‘अरे नही्, आज वो क्या कहते
है्... हां... हैत्िी मदर्स-डे है न!’ मां हंरते हुए बोली।  कुछ देर बाद मां
अिने बकर्े रे बेटे की तस्वीर पनकाल कर पनहार रही थी, दूररी ओर
बेटा मां के राथ खी्ची हुई तस्वीरे् मोबाइल स्टेटर और िेरबुक िर
लगा रहा था। * -तवनोद कुमार तवक््ी

मै् अच्छी मां बिूंरी 
छह महीने का होने को आया नन्हा मुकुल िर लोगो् के व्यंग्यबार
स्नेहा आज भी रुन रही है।

‘ररोगेरी रे मां बनने वाले... क्या जाने् मां की भावना?’
‘रच है! पजरने जना ही नही्, उरे क्या िता बच््ा होने का

दद्स? ना कोई स्ट््ेच माक्क, ना कोई न्सटचेर... बर बच््ा गोद मे् आ
गया।’

मेपडकल प््ॉब्लम की वजह रे नेचुरली मां ना बन िाना स्नेहा
के पलए यूं भी बड़्ा दु:खिूर्स था, ऊिर रे ऐरे तानो् ने उरके पदल
को छलनी कर पदया।

‘पगरीि क्या मै् अच्छी मां बनूंगी?’ जब तक िपत पगरीि कुछ
बोलते, नन्हे मुकुल ने तोतली जुबान रे ‘म... म्मा’ बोल पदया। 

पगरीि ने स्नेहा का हाथ थामा और जवाब मे् बोला, ‘अच्छी मां
बनने के पलए परि्क मां की ममता जर्री है स्नेहा! िूरी दुपनया को
यह यिोदा मां ने रमझाया है।’

खुिी के मारे उरने मुकुल के नन्हे िैरो् िर अिनी अंगुपलयो् रे
पदल बनाया, वही पगरीि ने भी पकया। तीन खूबरूरत पदल एक-
दूररे के पलए िड़्क रहे थे। * -अवंति श््ीवास््व

भाविाओ्
का समंिर 

मां की ममता की गहराई कभी नही् मापी जा सकती। मां के निए
उसकी संतान सबसे बड्ी ननयामत है। उसके निए वह अपना सब कुछ

न्यौछावर कर सकती है। मां की ममता को उकेरती िघुकराएं। छू नहीं सकती मौत भी आसानी से इसको
यह बचंंा अभी मां की िुआ ओढंे हुए है
चलती दिरती हुई आंखों से अजां िेखी है
मैंने जनंनत तो नहीं िेखी है मां िेखी है
मैंने रोते हुए पोंछे थे दकसी दिन आंसू
मुदंंतों मां ने नहीं धोया िुपटंंा अपना
लबों पे उसके कभी बििुआ नहीं होती
बस एक मां है जो मुझसे खिा नहीं होती
इस तरह मेरे गुनाहों को वो धो िेती है
मां बहुत गुसंसे मंे होती है तो रो िेती है
मेरी खंवादहश है दक मंै दिर से िदरशंता हो जाऊं
मां से इस तरह दलपट जाऊं दक बचंंा हो जाऊं

ये ऐसा कजंज है जो मैं अिा कर ही नहीं सकता
मैं जब तक घर न लौटूं मेरी मां सजिे में रहती है
यूं तो अब उसको सुझाई नहीं िेता लेदकन
मां अभी तक मेरे चेहरे को पढंा करती है

(साभार)

जज्बात / मुनव्वर राना

मां की िुआ

अपने बच््े से मां का जुड्ाव अत्यंत गहन और ननस्वार्थ होता है। उसके जीवन को गढ्ने मे् ही नही् संवारने
मे् भी मां की भूनमका बहुत उदात्् होती है। मां की पूरी दुननया, उसके बच््े मे् ही समायी होती है। सच, हर

संतान के निए उसके मां की ममता, उसके प््ेम को शब्दो् मे् व्यक्त नही् नकया जा सकता है।

मातृ दिवस दवशेष

ह अकाट्् रत्य है पक मां रबकी जगह ले रकती है, लेपकन
मां की जगह कोई नही् ले रकता। इरपलए हमारा प््ेम, प््ेपमका
के प््पत रव्ासपिक और ित्नी के प््पत रव््ोत््म भले ही हो,
लेपकन रबरे दीघ्सजीवी ममतामयी और

स्नेहिूर्स प््ेम माता के राथ ही हो रकता है। हम चाहे
बूढ्े हो जाएं, लेपकन अगर मां जीपवत है्, तो हमको
उनकी जर्रत हमेिा महरूर होती है। उनके रान्ननध्य
मे्, उनके स्नेहिूर्स स्िि्स मे् अप््पतम आनंद और रंतुप््ि
की प््ान्तत होती है। 
स््््ी का उदात्् स्वर्प
ओिो कहते है्, ‘मां होना स््््ी की रहज गपत है। कोई
िुर्र इरपलए पववाह नही् करता पक पिता बन जाए,
लेपकन स््््ी अपनवाय्सतः पववाह इरपलए करती है पक
वह मां बन रके। इरपलए मै् अिनी रंन्यापरनो् को मां
कहता हूं, क्यो्पक वह उनकी िूर्सता का अंपतम िब्द है।
स््््ी की खोज उर पदन िूरी होगी, पजर पदन रारा जगत
उरे अिनी रंतान की तरह मालूम िड़ने लगे, रारा
अप््ित्व उरे अिने बच््े जैरा पदखने लगे, उरमे् रारे
अप््ित्व के प््पत मातृत्व जग जाए।’
आसान नही् मां की भूममका 
पिता एक रामापजक आवश्यकता भर है, लेपकन यही
बात माता के रंबंि मे् नही् कही जा रकती है। बच््े के
जन्म के राथ ही मां का जन्म भी होता है। लेपकन,
रंतान को जन्म देना या मां बनना भर मां हो जाना नही्
है। जन्म तो अन्य प््ारी भी देते है्। मां बनना और मां

होना अलग-अलग बाते् है्। मां होना जीवन के रबरे कपठन काय्स
को स्वीकार करना है। मां की भूपमका पनभाना आरान नही् होता है।
मां का अथ्थ-स्वाथ्थहीनता

दुपनया के पलए हम करोड़्ो् लोगो् म्े एक व्यन्कत माि्् हो्गे, लेपकन मां के
पलए हम ही िूरी दुपनया है्। मां होने का अथ्स है, प््ेम का िुद््तम र्ि होना।

प््ेम मातृत्व के राथ ही जन्म लेता है और उरके पवदा होते ही रमात्त हो जाता
है। पबना ित्स प््ेम केवल मां दे रकती है। अगर इर दुपनया मे् कोई एक चीज
पनप््ित है, तो वह है मां का प््ेम। बच््े के प््पत मां के पे््म जैरा दुपनया मे् कुछ
भी नही्। मां का अथ्स ही है स्वाथ्सहीनता।
त्याग-सहनशीलता की ममसाल
माक्क ट्वेन कहते है्, ‘बच््ा मां को पकतना ही तंग करे, मां उरका आनंद ही
लेती है। जब रंतान का जन्म होता है, मां की अनपगनत राते् जागते हुए बीतती
है्। पिर भी, उरके चेहरे िर कोई क््ोभ या क््ोि नही्, प््रन्नता और रंतोर
की लापलमा ही पदखती है।’ 

महान लेखक जाज्स इपलयट ने मां के बारे म्े ठीक ही कहा था पक रंतान
के मुखमंडल की प््रन्नता ही उरके जीने का आिार होती है। जब तक पििु
कुछ कहना नही् रीख िाता, तब तक मां की आंखो् रे नी्द गायब रहती है।
उरकी बंद आंखे् भी बच््े के पलए पचंतामग्न रहती है्। बकौल अब्बार
तापबि, ‘एक मुद््त से ममरी मां नही् सोई ‘तामिश’, मै्ने इक िार कहा था मुझे

डर लगता है।’ इर िैय्स, रहनिीलता और त्याग का कोई रानी नही् है।
संतान की पहली रोल मॉडल
चाहे पकरी स््््ी के व्यन्कतगत जीवन या कपरयर के रिने मुरझा गए हो्,
लेपकन एक मां के तौर िर वह अिने बच््े के रिने और उरके जीवन को
पनरंतर रंवारती चलती है। यही नही्, घर-िपरवार की एकजुटता का आिार
मां ही तैयार करती है। ऐरे मे् हर इंरान के पलए उरकी मां रे बड़्ा कोई दूररा
रोल मॉडल नही् हो रकता है। िूव्स अमेपरकी बास्केटबॉल पखलाड़्ी पलरा
लेस्ली ने कहा था, ‘जब तक मै् रमझती पक रोल मॉडल होना क्या होता है,
उररे िहले ही मेरी मां मेरे पलए रोल मॉडल बन चुकी थी्।’ 
मनभाती है सबसे मूल्यवान दामयत्व
मां ही बच््े को जीने की कला परखाती है। िूव्स अमेपरकी राष््््िपत जॉज्स
वापिंगटन का प््परद्् कथन है, ‘आज मै् जो कुछ भी हूं, अिनी मां की ही
बदौलत हूं।’ एक नैपतक, कर्रावान, रभ्य और पजम्मेदार मनुष्य तैयार
करना इर दुपनया का रबरे बड़्ा और मूल्यवान दापयत्व है, पजरे मां िूरी
पिद््त रे पनभाती है। पकरी भी इंरान मे् जो कुछ भी बन रकने की रंभावना
होती है, उरमे् मां की अनन्य भूपमका होती है। खुद अनिढ् हो, तो भी बच््ो्
को िढ्ाती है मां। यह भूपमका, राहर और रौ्दय्स िब्दो् रे िरे है। इरी अथ्स
मे् पबल वाटररन ने मातृत्व को आपवष्कार की जननी माना है। भारत मे् महान
रांस्कृपतक आंदोलन के प््रेता श््ीराम िम्ास आचाय्स कहते ह्ै, ‘माता का अथ्स

है पनम्ासर करने वाले गुरो् का होना।’ 
हर संकट मे् देती है संबल
रंकट की हर घड़्ी मे् रबरे िहले मां की ही याद आती है,
क्यो्पक कपठन रे कपठन रमय मे् भी रंतान के प््पत मां की
रहानुभूपत और हौरला छीजता नही्। प््परद्् यहूदी उन्कत है
पक मां वह भी रमझती है, जो बच््ा कह नही् िाता। हर
मुन्शकल वक्त मे्, आि मांगे् न मांगे्, मां रंबल देती ही
है। इन्ततखार आपरि का मिहूर िेर है, ‘दुआ को हाथ
उठाते हुए लरजता हूं, कभी दुआ नही् मांगी थी मां के
होते हुए।’
मां के प््मत हो् कृतज््
मां का प््ेम हमारे भीतर एक नई ऊज्ास उत्िन्न
करता है। इर ऊज्ास मे् हमारे अंतरतम को
आलोपकत करने की िन्कत होती है। यह ऊज्ास
पकरी बंिन को नही् मानती और न ही यह हमे्
बांिती है। यह ऊज्ास मुन्कतदायी है। लेपकन यह
दुभ्ासग्यिूर्स है पक आज के अथ्सप््िान और भौपतक
युग मे् हम मां की गपरमा का मूल्य भूलने लगे है्। मां
के प््पत कृतज््ता का जो भाव होना चापहए, प््ायः हम
उरकी अनदेखी करते ह्ै। स्वयं के राथ ही देि और
रमाज के उत्थान के पलए मातृिन्कत का रम्मान,
उनके प््पत कृतज््ता का भाव िरम आवश्यक है। *

य

बच््े को जनंम देने िाली संंंंी को कंया कहते हंै? धहंदी में मां, संसंकृत
में माता, अंगंंेजी में मदर, रारसी में मादर, फ्ंंंर में मेर, संपेधनश में
मादरे, इतालिी में ममंमा, जमंचन में मतंंेर, रीनी में मक्न, रंसी में ममा,
बांगंला में मा आधद। धजन भाषाओं मंे जननी के धलए समंमानसूरक
शबंद ‘म’ या ‘एम’ से आरंभ नहीं होता, उनमें भी अकसर यही िरंच
पंंिान होता है जैसे- तधमल और मलयालम में अमंमा और उदंचू मंे
अमंमी। ऐसा कंयों है धक अधिकतर भाषाओं मंे मां के धलए बोले जाने
िाले शबंद ‘म’ से शुरं होते हंै या उनमें ‘म’ पर बल धदया जाता है? यह
सोरने की बात है। मां की गोद में रहते हुए जब मैंने बोलना सीखा था
तो मेरे मंुह से पहला शबंद ‘मम’ धनकला था, जो मां के धलए भी था
और पानी के धलए भी। अरबी भाषा में पानी को ‘मा’ कहते हंै। तो मां
िो शय है, धजससे ममतंि गंगा की तरह बहता है। शायर कृषंर
संिरंप के शबंदों मंे, ‘कांपते होंठों से अमंमा जो दुआ देती है/ मेरे
अलंलाह तेरे होने का पता देती है।’ मैंने मां दुगंाच के नौ अितारों- मां
शैलपुिंंी, मां िंंहंमराधररी, मां रंदंंघंिा, मां क्षंमांडा, मां संकंदमाता, मां
कातंयायनी, मां कालराधंंि, मां महागौरी और मां धसधंंददािंंी को अपने
अंदर आतंमसात करके दुषंपंंिृधंंतयों का नाश धकया। यह आदमी से
इंसान बनने की पंंधंंकया मुकमंमल न हो पाती अगर मां सरसंिती से
जंंान, मां लकंंंमी से समृधंंद और मां पािंचती से शकंकत नहीं धमलती।
बाइधबल का िरन धकतना सतंय है धक मां के धबना जीिन होता ही
नहीं है। मां तू आलौधकक है। तेरे संमरर मािंं से रोम-रोम पुलधकत हो
उठता है, धदल में जजंबात की अनहद लहर खुद-ब-खुद उमड़ पड़ती
है और धदलो-धदमाग यादों के गहरे समुदंं मंे डूब जाता है। मां तेरी
ममता और तेरे आंरल की मधहमा को मैं शबंदों मंे वंयकंत करने मंे
असमथंच हंू। मां तूने मेरे धलए कंया नहीं धकया- नौ माह अपने पेि में
रखा, पंंसि पीड़ा को बदंाचशंत धकया, संंनपान कराया, रात-रात भर
मेरे धलए जागी, खुद गीले मंे रह कर मुझे सूखे मंे सुलाया, मीठी-मीठी
मुझे लोधरयां सुनाईं, अंगुली पकड़ कर मुझे रलना धसखाया, मैं रंठा
तो तून ेमुझे मनाया, मैं रोया तो तूने मेरे आंसुओं को पोंछा। आज भी
जब मैं अंिेरे मंे भिकता हूं तो मां मंै अपने हाथ पर तेरा हाथ महसूस
करता हूं, मेरा हाथ पकड़ कर तू मुझे राह धदखाती है... यह मेरी
अनुभूधत है। मुझसे पहले भी शायरों, धिदंंानों, साधहतंयकारों, दाशंचधनकों
आधद ने मां के पंंधत उतंपनंन होने िाली अनुभूधतयों को कलमबंद
करने की भरपूर कोधशश की है, लेधकन िो भी मेरी तरह मां की
समगंं पधरभाषा और उसकी अनंत मधहमा को अलंराज में कहां धपरो
पाए हैं। शायद ईिंंर की तरह ही मां को पधरभाधषत न कर पाना ही
मां की मूल पहरान है। ममतंि और िातंसलंय की दृधंंष से दुधनया की
सभी मांएं एक जैसी होती हैं और यही
कारर है धक संसार की अधिकतर
भाषाओं मंे म से ही मां, मदर,
ममंमी जैसे शबंद बने हंै।

-शादहि ए. चौधरी

म से मां, मिर, मम्मी...

आवरण कथा / कुमार राधारमण

िुदिया भर के 40 से अधिक देशों मंे मई के दूसरे
रधििार को मातृधदिस मनाया जाता है। कई और देशों
में यह मारंच या दूसरे महीनों मंे भी मनाया जाता है।
लेधकन भारत, कनाडा, ऑसंटंंेधलया और संयुकंत राजंय
अमेधरका में यह मई के दूसरे संडे को ही मनाया जाता
है। मदसंच-डे की इस िैधंंिक
महतंंा को देखते हुए जो
शुरंआती अनुमान बनता है,
उससे लगता है शायद
मधहलाओं को उनकी मातृतंि
धिधशषंंताओं के धलए यह पुरंषों
दंंारा धदया गया समंमान होगा,
पर ऐसा नहीं है। यह मधहलाओं
दंंारा खुद अपने धलए बड़ी धजद
और जुनून से अधंजचत धकया
गया समंमान है, इसके धलए दुधनया की कई मधहला
नेधंंियों को दशकों तक संघषंच करना पड़ा था।

इसमें कोई दो राय नहीं है धक आज पूरी दुधनया में
मातृ धदिस मांओं के समंमान को समधंपचत है। लेधकन
इस धदन को समंमाननीय बनाने के धलए जुधलया िाडंच
होिे और एना जाधंिचस जैसी अमेधरकी सामाधजक
कायंचकतंाचओं और नारीिादी एकंकिधिसंिों ने बहुत कुछ
धकया है। मदसंच-डे की शुरंआत का शंंेय िासंंि में
जूधलया िाडंच होिे को ही जाता है, लेधकन आिुधनक

संिरंप के मदसंच-डे की संसंथापक धंंिधिश सामाधजक
कायंचकतंाच एना जाधंिचस मानी जाती हैं। सन 1870 में
जूधलया िाडंच होिे ने मधहलाओं से अपने मां के समंमान
में मदसंच-डे मनाए जाने का आहंंान धकया था। अगर
कहें धक दुधनया में सबसे पहली बार इस धदिस की

कलंपना उनंहोंने ही की थी, तो
गलत नहीं होगा, कंयोंधक इस
नारीिादी लेधखका ने देखा था
धक युदंं की क्ंंरता को सबसे
अधिक मांओं को झेलना पड़ता
है। इसधलए युदंं रोकने के धलए
जूधलया िाडंच ने दुधनयाभर की
मांओं के धलए एकजुि होकर
आगे आने का आहंंान धकया था
और दो िषंंों के बाद 1872 में

पहली बार उनके नेतृतंि में इकटंंी हुई मधहलाओं ने
‘मदसंच पीस-डे’ मनाया, जो धक िासंंि में आज के
मदसंच-डे की बुधनयाद था। अमेधरका के कई शहरों मंे
यह मदसंच पीस-डे अगले 30 सालों तक मनाया जाता
रहा। लेधकन आगे रलकर एना जाधंिचस ने इस मदसंच
पीस-डे को धसरंफ मदसंच-डे मंे बदल धदया। उनंहोंने ऐसा
इसधलए धकया कंयोंधक इससे हर कोई अपनी मां से जुड़
रहा था और मांओं के पंंधत समंमान का यह आदशंच
धदिस बन गया था। -संध्या दसंह

जूरिया वार्ि हावे एना जार्विस

ऐसे हुई मातृ दिवस की शुर्आत

मां 

यह है स्वर्ग
आज चार वर््ीया दीपिका के स्कूल मे् मदर्स-डे मनाया जा रहा था। दीपिका के
माता-पिता को भी आमंप््ित पकया गया था। अचानक वह खड़ी हुई और उरने
टीचर रे िूछा, ‘मैडम स्वग्स क्या होता है?’  एक िल रोचकर टीचर ने दीपिका
और उरकी मम्मी को स्टेज िर बुलाया। दीपिका को उरकी मम्मी की गोद मे्
बैठाकर बोली्, ‘बेटा, मां की गोद स्वग्स होती है, मां भगवान जो होती है।’ 
स्कूल का हॉल तापलयो् रे गूंज उठा। लेपकन दीपिका के मम्मी-िािा एक-दूररे

को ताकते हुए गद्सन झुकाए बैठे थे। काय्सक््म खत्म होते ही दीपिका के मम्मी-िािा
वृद््ाश््म गए। दोनो् ने दीपिका की दादी रे क््मा मांगी और उन्हे् घर ले आए। मां
की गोद मे् परर रखकर दीपिका के िािा बोले, ‘आज मुझे स्वग्स पमल गया।’ 
घर मे् खुपियां गुनगुनाने लगी्। * -चंद््प््काश डाले
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उपयोगी पेड् / लशवचरण चौहान

ले संुिर फ्लो् वाले वृक्् अमलतास
को िेव वृक्् भी किा जाता िै।
संस्कृत के कणव काणलिास ने

इसकी बिुत प््शंसा की िै और इसे स्वि्ा फ्ल
वाला वृक्् किा िै। सचमुच सुंिर पीले फ्लो् से
शोभायमान अमलतास अपने अद्््त सौ्िय्ा से
सबका मन मोि लेता िै। यि वृक्् भारत और
म्यांमार के जंगलो् म्े खूब पाया जाता िै। यि पेड़्
ज्यािातर समूि मे् निी् उगता, लेणकन उन जंगलो्
मे् यि समूिो् म्े उगता िै, णजन जंगलो् मे् बंिरो्
की अणधकता िोती िै। जब बंिर इसकी फणलयो्
को तोड़्ते िै् तो इसके बीज णबखर जाते िै्। इस
तरि इन्िे् िूसरी जगि पर उगने और फैलने का अवसर
णमल जाता िै, यि इसणलए उपयोगी िोता िै, क्यो्णक
इसके बीज कणठनाई से उगते ि्ै। इसके ज्यािातर बीजो्
को कीड़्े फणलयो् के अंिर िी खा जाते ि्ै। 
पेड् की विरेषताएं: छोटे पौधो् की छाल िरी, धुएं के
रंग जैसी और णचकनी िोती िै। जो पेड़् पर िी लगे रिने
के कारि काली ओर खुरिरी िोती चली जाती िै।
अमलतास के फ्ल गम्ा मौसम मे् अप््ैल, मई, जून के
मिीने म्े णखलते ि्ै। इन फ्लो् से
लिे पेड़्ो् की सुंिरता िेखने लायक
िोती िै। लंबे पतीले से डंठलो् पर
लटकने वाले पीले फ्ल और गोल
कणलयां कानो् मे् लटकने वाले
झुमको् के समान णिखाई िेते ि्ै।
इसके पत््े आकार मे् बड़्े और जुड़्े
िुए िोते ि्ै। पत््े तीन से आठ जोड़्ो्
मे् उगते ि्ै।

अमलतास के फ्लो् की छटा
और नए पत््ो् के रंगो् को िेखते िुए
इसके कई भेि णकए गए िै्। इसकी फणलयां प््ारंभ मे् िरी
ओर कोमल िोती िै्। यि फणलयां क्ेद्् से िो फीट लंबी
लटकती िै्। िर फली मे् पच््ीस से सौ तक भूरे रंग के
चमकीले बीज अलग-अलग खानो् म्े पड़्े रिते ि्ै।
फली के अंिर काला मीठा गूिा रिता िै, जो इन बीजो्
के साथ लगा रिता िै। इस काले से गूिे को अमलतास
का गुड़् किते ि्ै। बंिर, गीिड़् और भालू आणि कई प््ािी
इस प््ाकृणतक गुड़् को चाव से खाते िै्। खासकर इसकी
फली के कारि यि पेड़् बंिरो् को णवशेर र्प से ण््पय िै।
यिी कारि िै णक इस अमलतास के पेड़् का एक नाम
‘बंिर लाठी’ भी िै। 
नाम है् कई : अमलतास का पेड़् भारत मे् लगभग सभी
प््ांतो् मे् पाया जाता िै। पिाड़्ो् म्े भी 2000 फीट की
ऊूचाई तक यि पाया जाता िै। िर प््िेश मे् इसका नाम
अलग-अलग िै। णिंिी मे् इसे णकराल, णकलवली,
णसनार, तेलुगु मे् रेला, संस्कृत मे् सुवि्ाक, बंगाली मे्

बंिर लाठी, सोनाली, मराठी मे् जंबा, बेिावा, गुजराती
मे् गरमा डो और अंग््ेजी मे् इंणडयन लैबनम्ा किते ि्ै।
इसका वैज््ाणनक नाम काणसआ फीस्टुला िै। अन्य
भारतीय भाराओ् म्े इसके नाम णकरमाल, णगरमाल
आणि िै्। ये शब्ि  संस्कृत के कृतमाल शब्ि से णनकले
िै्। माला के समान लटकते फ्लो् के कारि संस्कृत मे्
इसे कृतमाल का नाम णिया गया िै। मालवा क््ेत्् म्े इसे
णगरमली नाम से जाना जाता िै। डच भारा मे् इसे

गोल्डन शावर नाम णिया गया िै।
णचणकत्सा ग््ंथो् मे् इसे स्वि्ाद््ुम,
स्वि्ााश और स्वि्ा भूरि जैसे
नाम णिए गए िै्। वाल्मीणक ऋणर ने
इसे कांचन वृक्् अथ्ाात सोने के
पेड़् जैसा सुंिर नाम णिया िै। फ्लो्
के उल्लास भरे सौ्िय्ा के कारि
इसे राजवृक्् अथ्ाात वृक््ो् का राजा
नाम भी णिया गया िै।
अमलतास के िंर का एक
और पौधा : अमलतास के वंश

का एक और पौधा पाया जाता िै, णजसे सनाय, अंग््ेजी
मे् इंणडयन सेन्ना, संस्कृत मे् भूपक्् किते ि्ै। यि झाड़्ी
नुमा िोता िै। िण््कि भारत, अरब और सोमालीलै्ड मे्
इसकी प््जाणतयां पाई जाती िै्। अमलतास के पत््े ग््ीष्म
ऋतु मे् णगर जाते ि्ै और णफर नए पत््े आते ि्ै। अप््ैल,
मई और जून मे् अमलतास बागो् म्े या शिरो् और
मिानगरो् म्े सड़्क णकनारे अपने पीले फ्लो् से छटा
णबखेरता णिखाई िेता िै।
अमलतास के उपयोगी गुण : अमलतास मे् अनेक
औरधीय गुि पाए जाते िै्। अमलतास का लंबा-सा
फल बिुपयोगी िोता िै। फल का गूिा रेचक औरणध के
र्प म्े उपयोग णकया जाता िै। अमलतास के पेड़् की
छाल को सुमारी किते ि्ै। इसमे् टेणनन प््चुर मात््ा मे्
िोता िै। अमलतास की लकड़्ी बिुत मजबूत िोती िै,
जो मकान, पुल और खेती मे् उपयोगी अनेक प््कार के
औजार बनाने के काम आती िै। k

कहते हैं, मई-िून में अमितास के िूि लितना अलिक लखिते हैं, मानसून में
उतनी ही अचंछी बरसात होती है। अमितास का िूिना सदैव मंगिकारी माना
गया है। इस वृकंं के लवलभनंन नाम, पंंकार और लवशेषताओं के बारे मंे िालनए।

ल्की-िल्की ठंडी िवा िेविार
के पेड़ो् मे् झंकार पैिा करते िुए
बि रिी थी। िूणधया झरना
पत्थरो् के बीच मे् से िोता िुआ

उतर रिा था। किी् िूर बफ््ीला तीतर अपने
साथी को पुकार रिा था। पिाड़ी के ऊपर बने
पुरातन मंणिर मे् सूरज की णकरिे् पड़ रिी थी्,
जो बफ््ीली मोती जैसी चोणटयो् को भी चमका
रिी थी्। सब कुछ पणरयो् के िेश जैसा लग रिा
था। मै् पिाड़ो् की यात््ा पर था। यि णपछले
जाड़्ो् की बात िै। 
पहाड्ो् का अल््ित्व है जर्री 
पिाड़् आपको लुभाते िो् या निी् लेणकन यि
सभी को पता िोना चाणिए णक पिाड़ो् मे् जीवन
िेने की णकतनी क््मता िोती िै। साथ िी पिाड़्ो्
की शानिार जैव णवणवधता की मित््ा को
समझकर उसके संरक््ि का िर संभव प््यास
करना चाणिए। िमे् जो ताजा,
पीने योग्य पानी णमलता िै,
उसका 60 से 80 प््णतशत
पिाड़ो् से िाणसल िोता िै।
पिाड़ असंख्य जीव-जंतुओ्
और पेड़्-पौधो् को अपनी गोि
मे् आसरा िेते ि्ै। पिाड़ संपूि्ा
भूमंडल का 24 प््णतशत
णिस्सा कवर करते ि्ै और 13
प््णतशत ग्लोबल जनसंख्या
को शरि िेते िै्। इन मित््ाओ्
को जानने के अलावा पिाड़्ी
सौ्िय्ा मुझे िमेशा आकृि््
करता रिा िै। पिाड़ खामोश प््िरी िै्, जो
अनेक तरि से िमारी रक््ा करते िै्। पिाड़ो् की
यात््ा करने का अथ्ा िै प््कृणत से ऐसे जुड़ना
णक अपने िी मन की गिराइयो् मे् उतरने का
अवसर णमल जाए।

हर पहाड् का अिग आकर्ाण
मै्ने भारत के लगभग सभी णिस्सो् यानी उत््री
और िण््किी इलाको् मे् न्सथत पिाड़ो् की यात््ा
की िै। िर पव्ात श्ंखला का अपना एक अलग
िी आकर्ाि िोता िै, जो इस बात पर णनभ्ार
करता िै णक पिाड़ो् की ऊूचाई और भूखंड
कैसा िै, क्यो्णक इन्िी् से विां का क्लाइमेट,
वेणजटेशन और लोगो् की जीवनशैली तय
िोती िै। णपछले साल नवंबर म्े जब मै्
उत््राखंड के पिाड़्ो् से र्बर् िोने गया था तो
मै्ने णवंटरलाइन की मंत््मुग्ध करने वाली
सुंिरता का आनंि णलया, जिां जाड़ो् के मिीनो्
मे् शाम के समय नारंगी-सुनिरा कृण् ्तम
ण््कणतज बन जाता िै। यि िुणनया मे् णसफ्क िो िी
जगि णिखाई िेता िै- अपने िेश के मसूरी मे्
और न्सवट्जरलै्ड मे्। इसी तरि जब मै् इस
साल जनवरी मे् णिमाचल प््िेश मे् था, तो मै्ने
एल्पेन ग्लो इफेक्ट िेखा, जब सूय्ा की णकरिो्
के णबखरने से बफ्क से ढंकी चोणटयां जलती
आग की तरि लाल िो जाती िै्। इन िोनो् िी
कूडीशंस को समझने के णलए वैज््ाणनक िृण््ि
और णसद््ांत तो िै िी, लेणकन मुझ जैसे आम

घुमक््ड़् के णलए यि प््कृणत का चमत्कार िै,
शानिार जािू िै, णजसे केवल पिाड़ो् मे् िी
िेखा जा सकता िै। 
लरि को छू िेती है उनकी सुंररता
अगर णटिरी मे् मुझे िेविार के पेड़ो् की सोनी-
सोनी गंध ने मंत््मुग्ध णकया तो नड््ी के घने
जंगलो् ने मुझे अचरज से भर णिया। िण््कि
भारत मे् पिाड़ आमतौर से चाय बागानो् का
घर िोते िै्, जैसे णक ऊटी, कुनोर और मुन्नार

मे्। लेणकन बीच-बीच म्े ऊूचे
णसल्वर ओक और यूकेणलप्टस के
पेड़ भी िै्, णजन्िे् िेखकर ऐसा
लगता िै जैसे वि नीले आसमान
से कुछ राज की बाते् सरगोणशयो् मे्
कर रिे िो्। 

पहाड्ी पय्ाटन का अनोखा आनंर
पिाड़ो् की यात््ा करते समय मुझे आमतौर से
सीधे, सच््े, धाण्माक और णमलनसार स्थानीय
लोग णमलते ि्ै, जो पय्ाटको् का खुले णिल,
खुली बािो् और मुस्कान के साथ स्वागत
करते िै्। वे अपनी प््ाकृणतक धरोिर पर गव्ा
करते ि्ै और पय्ाटको् को अपनी भूणम, अपने
िेवताओ्, अपने पशुओ् और पिाड़ो् के साथ
अपने गिरे णरश्तो् की णिल को स्पश्ा करने
वाली किाणनयां सुनाते िुए कभी थकते निी् ि्ै।
मै् अकसर अकेला िी यात््ा करता िूं, इसणलए
मै्ने स्थानीय लोगो् के साथ सुनसान जंगलो्,
खामोश पिाड़ो् म्े घंटो् णबताए िै्, लेणकन कभी
भी मै्ने परेशानी या असुरक््ा का एिसास तक
निी् णकया। k

पीले िूलो् वाला
अमलतास का वृक््

ि

मनमोहक-आकर्षक
पहाड्ो् का कुदरती सौ्दर्ष

पी

त जब मां के चणरत्् पर के्ण््दत णफल्मो्
की आती िै तो सबसे पिले ‘मिर

इंणडया’ का नाम जेिन मे् आता िै। 1957 मे् आई
नरणगस, राजे्द्् कुमार और सुनील ित्् अणभनीत
इस णफल्म को मिबूब खान ने णनि््ेणशत णकया
था। ‘मिर इंणडया’ िेश की आजािी के बाि की
किानी िै, णजसमे् एक गरीबी से त््स्् मणिला
राधा, पणत की गैर-मौजूिगी मे् अपने बच््ो् की
परवणरश के णलए संघर्ा करती णिखती िै। यि
ऐसी मां िै, जो न तो अपने चणरत्् पर िाग लगने
िेती िै बन्लक अपने गांव की एक बेटी को िाग
लगने से बचाने के णलए अपने  बेटे की जान लेने
तक से निी् णिचकती।
ममतामयी ही नही् कठोर भी:‘मिर इंणडया’ मे्
णचण््तत मां का चणरत्् बाि मे् कई सफल णफल्मो्
का आधार बना। सलीम जावेि ने अपनी णफल्म
‘िीवार’ और ‘ण््तशूल’ मे् ऐसी िी मां को णचण््तत
णकया, णजसे णनर्पा राय और विीिा रिमान ने
सशक्त तरीके से पि््े पर उतारा। संजय ित्् की
णफल्म ‘वास््व’ की मां रीमा लागू भी ऐसी िी
ममतामयी लेणकन सख्त मां िै, जो अपने
अपराधी बेटे को अपराध के िलिल से
णनकालने के णलए णपस््ौल का सिारा लेती िै।
सुणचत््ा सेन, अशोक कुमार और धम््े्द्् अणभनीत
1966 की णिंिी णफल्म ‘ममता’ उस युवती की
किानी िै, जो अपनी उस मां के तलाश मे् िै,
णजसने बेटी के बेितर जीवन के णलए अपने
सपनो् और अणभलाराओ् का त्याग कर णिया था।
णफल्म का णनि््ेशन अणसत सेन ने णकया था।
मां से जुड्ाि को उकेरती वफल्मे् : यूं तो
‘आराधना’ को एक रोमांणटक णफल्म माना जाता
िै, लेणकन इस णफल्म का आधार एक ऐसी मां
की किानी िै, जो अपने
बेटे का जीवन सवंारने के
णलए जेल तक चली
जाती िै। उसे अंत तक
पता निी् लगने िेती णक
वि उसकी मां िै।
बणलिानी मां की इस
भूणमका को शण्माला टैगोर
ने बड़्ी खूबसूरती से
णनभाया था। सलमान
खान और शािर्ख खान
अणभनीत ‘करि अज्ाुन’
मां-बेटो् के बीच प्यार की
बड़ी खूबसूरत किानी िै।
संपण््त की लालच मे् मार
णिए गए अपने िोनो् बेटो्
के णफर से लौटने के
इंतजार मे् बैठी मां
(राखी) को आणखरकार उसके बेटे वापस णमल
जाते िै्। णफल्म मे् मां की ममता के णवश््ास की
िृढ़ता और उसकी वजि से असंभव को भी

संभव बनने का संिेश णिया गया िै। णफल्म को
राकेश रोशन ने णनि््ेणशत णकया िै। ‘राम लखन’
मे् भी राखी ने ऐसी िी मां की भूणमका णनभाई थी।
कुछ भी कर गुजरने को तैयार मां : 1988 मे्
प््िण्शात णफल्म ‘जख्म’ िंगो् मे् जला िी गई एक
मुन्सलम मां की किानी िै। पूरी णफल्म एक
मुन्सलम मां के उस णिंिू बेटे के इि्ा-णगि्ा घूमती िै,

जो अपनी मां की आणखरी
इच्छा पूरी करने के णलए
मरने के बाि उसे सम्मान
के साथ िफन करने का
फैसला करता िै। णफल्म
की किानी बताती िै णक
कैसे एक मां अपने बच््े
और अपने प्यार के णलए
आिश्ा बनने के णलए

अपनी आस्था छोड़ िेती
िै। मिेश भट्् द््ारा
णनि््ेणशत यि णफलम् उनके
खुि के जीवन के काफी
करीब िै। 
भािनात्मक लगाि
दर्ाचती वफल्में :
मिाश््ेता िेवी के णलखे
बांग्ला उपन्यास पर

आधाणरत गोणवंि णनिलानी के णनि््ेशन मे् बनी
‘िजार चौरासी की मां’ उस मां की किानी िै, जो
नक्सली णवचारो् से प््ेणरत अपने बेटे को एक

पुणलस मुठभेड़ मे् खो िेती िै और उसके शव के
नंबर 1084 की वजि से िजार चौरासी की मां
किी जाती िै। णफल्म मे् जया बच््न और अनुपम
खेर मुख्य भूणमका मे् िै्। इस णफल्म को सव्ाश््ेष््
णिंिी णफल्म का राष््््ीय पुरस्कार भी णमला था।
‘णनल बटे सन्नाटा’ एक ऐसी वंणचत लेणकन
सशक्त मां की किानी िै, जो अपनी बेटी के णलए
बड़े-बड़े सपने िेखती िै। 
मां के रोल मे् खूब वकया गया इनको पसंद:
णफल्मो् मे् सह्िय ममतामयी मां की भूणमका को
णनर्पा राय ने इतनी णशद््त के साथ पि््े पर उतारा
िै णक आम जीवन मे् भी सभी सीधी-सािी मां को
णनर्पा राय कि कर िी पुकारा जाता िै। अचला
सचिेव, लीला णचटिीस और सुलोचना जैसी
कुछ ऐसी अणभनेण््तयां िुई िै्, णजन्िे् िश्ाको् ने
िमेशा मां की भूणमका मे् िी िेखा। जब
गौरवशाली और ममतामयी मां की भूणमका का
उल्लेख िोता िै तो ‘मुगले आजम’ मे् जोधा बाई
की भूणमका णनभाने वाली िुग्ाा खोटे का नाम
भुलाए निी् भूलता। आधुणनक णफल्मी माताओ्
मे् रीमा लागू ने एक सेणलण््िटी मां के चणरत्् को
पि््े पर उतारा िै। क्््र और सौतेली मां की भूणमका
मे् लणलता पंवार, शणशकला और अर्िा इरानी
ने नाम कमाया। कुछ अणभनेण््तयां, कुछ खास
नायको् की मां के णलए रोल मॉडल बना िी गई।
काणमनी कौशल को मनोज कुमार की मां के र्प
मे् पसंि णकया गया तो रीमा लागू सलमान खान
की मां के रोल मे् खूब पसंि की गई्। k
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हािांलक िगभग हर लिलंम में मां लकसी न लकसी रंप में लदखाई िाती है।
िेलकन कुछ लिलंमें ऐसी हैं, िो मातृ शसंकत को पदंंे पर लशदंंत के साथ पेश

करती हैं। कुछ ऐसी लिलंमें बनी हैं, लिनंहोंने मां के कद को और ऊंचे संथान
पर पंंलतलंंित लकया है। ऐसी ही कुछ चलंचित लिलंमों पर एक निर।

बड्ा पर्ाा
अशोक जोशी

क िी छत के नीचे रिने
वाले पणरवार की तीन

पीण्ढ़यो् की िैणनक चुनौणतयो्,
खुणशयो् और आपसी बंधन की
किानी को ‘वागले की िुणनया-नई
पीढ़्ी नए णकस्से’ सीणरयल म्े
णिखाया जा रिा िै। पणरवार की
मित््ा के बारे मे् अपनी फीणलंग्स
यिां शेयर कर रिे ि्ै शो के एक्टस्ा।

सीणरयल ‘वागले की िुणनया’ मे्
श््ीणनवास वागले की भूणमका
णनभाने वाले अंजन श््ीिास््ि
किते िै्, ‘िमारा शो फैणमली की
इंपॉट््े्स को िी बताता िै। मेरा मानना
िै णक फैणमली भी िेश की तरि िोती
िै। िैप्पी फैणमली के णलए िमे् सभी
को साथ लेकर चलना चाणिए।
संभव िै, इसमे् र्कावटे् आएंगी,
ऑब्जेक्शंस िो्गे, लेणकन इस वजि
से िम फैणमली से अलग निी् िो
सकते। अपनी बात करू्, तो 54
सालो् के मेरे प््ोफेशनल कणरयर मे्
मेरी फैणमली, खासतौर से मेरी वाइफ
का बिुत बड़्ा योगिान रिा िै। मेरा
मानना िै णक णकसी भी फील्ड मे् ग््ो
करने के णलए फैणमली सपोट्ा का
बिुत बड़्ा रोल िोता िै।’

सीणरयल मे् राणधका वागले की
भूणमका णनभा रिी् भारती
आर्चरेकर फैणमली की मित््ा को
स्वीकार करते िुए किती ि्ै,
‘फैणमली को मै् बिुत इंपॉट््े्ट मानती
िूं। िालांणक मै्ने बिुत साल अकेले

गुजारे िै्। िरअसल, जब मै् 34
साल की थी तभी अपने पणत को खो
णिया। अब मै् और मेरा बेटा, यिी
मेरी फैणमली िै। लेणकन मेरा मानना
िै णक फैणमली िोना, उसका सपोट्ा
िोना बिुत जर्री िै। बेटे के अलावा
मेरी चार बिने् िै् और िम सभी
एक-िूसरे के बिुत क्लोज िै्। मेरी
बिने् आस-पास िी रिती िै्, कभी
भी जर्रत पड़्ने पर वे भागकर
आती िै्। इससे मेरे मन मे् यि बात
जर्र रिती िै णक मेरी फैणमली िै
और जर्रत के वक्त मेरे फैणमली

मे्बस्ा मेरे साथ खड़्े िो्गे। इससे मुझे
बिुत ताकत णमलती िै।’

शो मे् राजेश वागले की भूणमका
णनभाने वाले सुवमत राघिन किते
िै्, ‘चािे आनंि के क््िो् को साझा
करना िो या एक साथ चुनौणतयो् से
गुजरना िो, पणरजनो् का एक
नेटवक्क िोना वास््व मे् आशीव्ााि
की तरि िै। आज की िौड़्ती-भागती
िुणनया मे्, खासकर बड़्े शिरो् म्े
लोग तेजी से अलग-थलग िो रिे िै्।
ऐसे मे् पणरवार की मित््ा और भी
बढ़् जाती िै। मेरा मानना िै णक िमारे

सीणरयल ‘वागले की िुणनया’ ने
िश्ाको् पर सकारात्मक प््भाव डाला
िै, इससे उन्िे् संयुक्त पणरवार की
अवधारिा को अपनाने और अपने
ण््पयजनो् के साथ संबंधो् को मजबूत
करने के णलए प््ेरिा णमली िै।’

सीणरयल मे् वंिना वागले की
भूणमका णनभाने वाली् पवरिा
प््णवत किती िै्, ‘वंिना वागले के
र्प मे् मुझे ऐसे शो का णिस्सा बनने
का सौभाग्य णमला िै, जो पाणरवाणरक
जीवन के सार को खूबसूरती से
िश्ााता िै। इस सीणरयल मे् िम उन
बंधनो् का जश्न मनाते िै्, जो िमे्
एक-साथ बांधते ि्ै। िम तीन साल
से अणधक समय से साथ मे् काम
कर रिे ि्ै और ऑफ-स्क््ीन भी एक
पणरवार की तरि िो गए िै्।
वास््णवक जीवन मे् भी अपने
पणरवार मे् ण््पयजनो् के साथ रिने से
जो खुशी और संबल णमलता िै, वो
अमूल्य िोता िै। िमे् िर िाल मे्
पणरवार के साथ जुड़्े रिना चाणिए।’

सीणरयल मे् सखी वागले की
भूणमका णनभाने वाली वरन्मयी
साल्िी किती िै्, ‘अंतरराष््् ्ीय
पणरवार णिवस, पाणरवाणरक बंधनो्
की सुंिरता का जश्न मनाने का क््ि
िोता िै। िमे् अपने पणरवार के साथ
जो भी खूबसूरत पल णबताने का
अवसर णमले, उसे गंवाना निी्
चाणिए। िमारा शो भी पणरवारो् के
भीतर एकजुटता, सिानुभूणत और
समझ के मित्व को बताता िै।’k

प््स््ुवत: हवरभूवम फीरस्च
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त्मवत सव्व भूतानि यः पश्यनत सः
पंनिताः इस पौराणिक सूत्् म्े मानव

कल्याि की समग्् भावना सन्ननणित िै। यि
सारा णवश्् एक सूत्् मे् बंध सकता िै, यणि िम
सभी संसार को एक कुटुंब के र्प मे् िेखे् और
प््त्येक मनुष्य से वैसे िी प््ेम करे्, जैसे िम
अपने पणरवार के सिस्यो् से करते ि्ै। 
सभी मनुष्यो् मे रंक्त संबंध: प््ाकृणतक रचना
की िृण््ि से भी िेखा जाए तो सभी मनुष्य एक
िी पणरवार के सिस्य िै्, क्यो्णक पणरवार उसे
माना जाता िै जिां रक्त का संबंध स्थाणपत िो
सके और संसार के णकसी भी कोने के मानव
का रक्त, संसार के णकसी भी िूसरे कोन े के
अन्य मानव को चढ़ाया जा सकता िै। और जिां तक रक्त के गु््प की बात िै
वि तो णपता और पुत्् का भी अलग-अलग िो सकता िै अन्यथा जाणत, कुल
आणि के आधार पर रक्त की णभन्नता निी् िै। िम जानते ि्ै, एक िी के्द्् या
स््ोत से णनकलने वाले जल की कालांतर मे् अनेक धाराएं बन जाती ि्ै। कुछ
ऐसा िी इस णवश्् पणरवार के साथ भी िुआ िै। बीज और तने की सिी
जानकारी न िोने के कारि कालांतर मे् णनकली शाखाएं अपने को िी मूल पेड़
मान बैठी िै् और इस प््कार शाखाएं, उप-शाखाएं, टिणनयां आपस मे् टकराने

लगी िै्। अब, पेड़ तो जड़ िोता िै और उसका
बीज बोल निी् सकता, निी् तो वो बताता णक
कौन-सी शाखा पिले आई, कौन-सी बाि मे्
अथ्ाात पेड़ के क््मवार णवकास की जानकारी
वि िेता। परंतु, सृण््ि र्पी वृक्् का बीज
परमात्मा तो चेतन िै। जब वि िेखता िै णक
वैण््शक भावना को भूलकर उसके बच््े छोटे-
छोटे समूिो् मे् बंट गए िै् और एक-िूसरे से कट
गए िै्, उनका प््ेम संकुणचत और स्वाथ्ापरक िो
गया िै, तब ऐसे मािौल को णमटाने के णलए वि
स्वयं इस सृण््ि पर अवतणरत िोकर िम मनुष्यो्
को णवश््-पणरवार की भावना से, एक पणरवार मे्
जोड़ने का मिान काय्ा करते ि्ै।

हम ना भूलें विश्् पवरिार की भािना: आज जबणक भ््ि््ाचार सणित
अनेकानेक समस्याओ् से िेश और णवश्् जूझ रिा िै, सभी मे् यणि णवश््
पणरवार की यि उच््तम श््ेष्् भावना घर कर जाए तो इन सभी समस्याओ् को
छूमंतर िोने म्े िेरी निी लगेगी। स्मरि रिे, मेरे-तेरे की क््ुद्् भावनाएं िी
समस्याओ् को जन्म िेती िै्, आपस मे् िूणरयां बढ़्ाती िै्। इसीणलए आज
आवश्यक िै णक िम संपूि्ा णवश्् को अपने पणरवार का णिस्सा माने्। णकसी के
प््णत कोई िुभ्ाावना ना पाले्। इस सोच से िी णवश्् का कल्याि संभव िै। k
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इन लदनों सोनी सब चैनि पर टेलिकासंट हो रहे सीलरयि ‘वागिे
की दुलनया-नई पीढंी नए लकसंसे’ की कहानी के केंदंं मंे पलरवार है।

अंतरराषंंंंीय पलरवार लदवस (15 मई) के अवसर पर पलरवार के
महतंव के बारे में हरिभूरि को बता रहे हैं, शो के किाकार।

आत्मलचंतन / राजयोगी बीके लनकुंज जी 

‘दीवार’: ममतामयी-सख्त लकरदार मे् लिर्पा राय

‘करि-अर्ाुि’: राखी िे लिभाई दमदार भूलमका ‘मदर इंलिया’: िरलरस िे लिभाई यादरार भूलमका

सीलरयल ‘वारले की दुलिया’ के प््मुख कलाकार

नेचर ट््ैवलिंग / समीर चौधरी

संपूर्ट फवश्् है एक पफरवार

हमारा प्यारा सपोर्ट फसस्रम
हमारा पफरवार

घूमने के लिए तो देश-दुलनया में बहुत कुछ है, िेलकन
लिनंहें कुदरती निारे िुभाते हैं, वे पहाडंों और उसकी हरी-
भरी वालदयों मंे घूमना बहुत पसंद करते हैं। अपने देश के
अिग-अिग संथानों पर संसथत पहाडंों की कंया लवशेषताएं
हैं, वे एक-दूसरे से लकतने अिग हैं, इनका अनुभव

िेखक बयां कर रहे हैं अपनी िुबानी।  

फिल्मो् म्े खूब फिखे
मां की ममता के रंग   

रीमा लारू

दुर्ाा खोटे

अचला सचदेव

लललता पंवार

हम ही पहुंचा रहे नुकसान
पहाड़ केवल शानदार नजारों और सोशल मीडिया पंलेटफॉरंसंस योगंय तसंवीरों के डलए
नहीं होते हंै। पहाड़ों मंे जीवन जीना कडिन भी होता है। चलना और बुडनयादी काम जैसे
कुडकंग और खेती के डलए भी जबरदसंं शारीडरक शंंम और संटैडमना की आवशंयकता
होती है। उनका इकोडससंटम बहुत नाजुक होता है, डजसे संभालने और संरडंंित करने
की जरंरत होती है। पहाड़ों पर जब बाडरश पड़ती है या बफंफ डगरती है तो एक जगह से
दूसरी जगह जाना और चीजों की उपलबंधता डचंता का डवषय बन जाते हंै। पंंाकृडतक

आपदाएं जैसे फंलैश फंलडंस, भू-संखलन, डहम-संखलन आडद जीवन को पूरी तरह से रोक देते हंै, डजससे सुरिंंा और जीडवकोपाजंसन के डलए संकट
उतंपनंन हो जाते हंै। अकसर ये आपदाएं मानव-डनडंमसत भी होती हैं। गैर-डजरंमेदाराना पयंसटन, संवारंंी कमडंशसयल लकंंंय, डबना सोचे-समझे पेड़ों को
काटना, अडनयोडजत शहरीकरण आडद कारण हैं, डजनसे पहाड़ों और पहाड़ी जीवन को बहुत नुकसान पहुंच रहा है। डहमाचल पंंदेश, उतंंराखंि और
कशंमीर जैसे डहमालय पहाड़ं के राजंयों मंे हाल के वषंंों मंे जो पंंाकृडतक आपदाएं देखने को डमली हैं, वे हमसे सखंती से कह रही हैं डक पंंकृडत में
असंतुलन उतंपनंन मत करो वनंास पंंकृडत का गुसंसा बदंासशंत नहीं कर पाओगे। 

फीलिंग्स


